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Il Consiglio Direttivo si scusa per le eventuali omissioni dovute alla necessità di sintetizzare la mole di atti-
vità svolte da AGD Italia e dalle realtà associate. 
Maggiori dettagli su tutte le iniziative sono disponibili nel sito www.agditalia.it. 
Si ringraziano gli autori delle immagini utilizzate per aver voluto condividerle rendendo possibile questa 
pubblicazione.
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Il 2024 che presentiamo in questo 
Bilancio di Missione è stato un anno 
importante per AGD Italia e soprattutto 
per il diabete tipo 1 in età evolutiva.
Il mondo della politica, con l’emanazione della legge 
130/23 per lo screening del diabete tipo 1 e della 
celiachia in età pediatrica, ha finalmente mostrato 
un’attenzione concreta e tangibile nei confronti di 
questa patologia, suscitando un interesse interna-
zionale su quanto sta avvenendo nel nostro paese.
È stato istituito, al riguardo, un Osservatorio pres-
so il Ministero della Salute per monitorare l’anda-
mento e apportare i necessari correttivi al pro-
gramma di screening che, con il decreto attuativo 
in fase di definizione, verrà esteso nel 2025 a tutto 
il territorio nazionale.
La nostra presenza come componenti dell’Osser-
vatorio ha sancito il giusto riconoscimento al modo 
in cui abbiamo condotto le politiche di advocacy 
all’interno del mondo del volontariato, con la con-
sapevolezza dell’importanza della scelta condivisa 
con la rete Diabete Italia, la maggior parte delle 
sigle nazionali in un’unica realtà in grado di rappre-
sentare tutto il mondo dell’associazionismo che ci 
ha restituito credibilità e autorevolezza nei con-
fronti dei nostri interlocutori istituzionali.
AGD Italia, rappresentando anche in questo nuovo 
contesto il maggior numero di associazioni dell’età 
evolutiva, ha avuto un ruolo fondamentale.

A dicembre, siamo stati chiamati 
a collaborare con il nascente Inter-

gruppo parlamentare Endocrinologia e 
Diabetologia pediatrica, su iniziativa della Sena-

trice Elena Murelli e dell’Onorevole Luca Toccalini, 
che ha trovato nella SIEDP il suo naturale consu-
lente scientifico: un altro significativo passo verso 
il riconoscimento della specificità del diabete in età 
evolutiva.
L’INPS ha emanato un aggiornamento delle linee 
guida per il riconoscimento dell’indennità di ac-
compagnamento ai minori con diabete infraquat-
tordicenni.
Siamo inoltre stati coinvolti nella campagna di sen-
sibilizzazione nelle scuole primarie per la più ampia 
divulgazione dello screening preventivo del diabe-
te di tipo 1 nella popolazione pediatrica generale: 
un’altra importante opportunità per fare informa-
zione all’interno della comunità scolastica.
L’augurio più importante che, come Presidente di 
AGD Italia, voglio fare a tutti noi è quello di poter 
finalmente parlare di prevenzione degli esordi in 
chetoacidosi, arrivando a portarli quasi a zero e 
ritardare il più a lungo possibile l’insorgenza della 
malattia mediante la somministrazione di un nuo-
vo farmaco attualmente già utilizzato in Italia a uso 
compassionevole.

Fabiano Marra - Presidente AGD ITALIA

Obiettivo: zero esordi  
in chetoacidosi



BILANCIO MISSIONE 2024

4 Le Associazioni  
affiliate ad AGD Italia

A.B.C.D.E.F. onlus - Cepagatti 
	 335 6590979
	 abcdef.associazione@gmail.com

abcdef.associazione@gmail.com
presidente e delegato:
Francesca Cipollone

ABRUZZO

BASILICATA AGGD Basilicata
	 346 2477517
	 info@aggdbasilicata.it
 www.aggdbasilicata.it

presidente: Angela Possidente
delegato: Giuseppe Lentini 

CALABRIA AGD Areteo (Crotone) 
	 338 2289617
	 telemacopedace@gmail.com

presidente e delegato:  
Telemaco Pedace

AGD ‘Prof. Renato Caminiti’  
(Villa S. Giovanni) 

	 339 6975085
	 raffaellacaminiti@gmail.com

presidente e delegato:  
Raffaella Caminiti 

AGD Cosenza
	 339 3171383
	 elvira.maddaloni63@gmail.com
	 www.agdcosenza.org

presidente e delegato: Elvira Maddaloni

CAMPANIA Diabete Junior Campania (Napoli) 
	 338 1489408
	 diabetejunior@gmail.com

presidente e delegato:  
Gaetano Amorico

L’Isola che non c’è (Napoli)
	 328 3360474
	 lisolachenoncedt1@gmail.com 

presidente: Rosanna Sannino
delegato: Simona Esposito

al 31 dicembre 2024
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EMILIA ROMAGNA AGD Modena 
	 370 3319580
	 info@agdmodena.it
	 www.agdmodena.it

presidente: Daniele Bandiera
delegato: Daniele Bandiera

AGD Parma
	 3355886053
	 presidente@agdparma.it
	 www.agdparma.it

presidente e delegato: Elisa Calzetti 

Diabete Romagna 
	 0543 731162
	 info@diabeteromagna.it
	 www.diabeteromagna.it

presidente: Pierre Cignani 
delegato: Morris Prati 

Glucasia (Imola)
	 347 0743948 
	 info@glucasia.com
	 www.glucasia.com

presidente: Silvia Penazzi
delegato: Chiara Gardenghi

FRIULI VENEZIA GIULIA AGD Insù Pordenone
	 347 8853277
	 info@agdpordenone.it
	 www.agdpordenone.it

presidente e delegato: Luca De Re

AGD Insù Trieste
	 346 3247856
	 insu.agd.ts@gmail.com
	 www.insutrieste.it

presidente e delegato:  
Elisabetta Giorgiutti

A.D.I.G. Lazio
	 339-5301101
	 info@adiglazio.it
	 www.adiglazio.it

presidente: Francesco Zazza 
delegato: Raffaella Sommacal

LAZIO

ADGP Ass. Diabete Giovanile Ponente 
	 349 8230463 - 327 2463352
	 segreteriaadgp@gmail.com
	 www.adgp.it

presidente e delegato: Maria Efisia Palmas

LIGURIA

LOMBARDIA AGD Lecco 
	 389 3490880
	 info@agdlecco.org
	 www.agdlecco.org 

presidente: Antonio Borriello 
delegato: Francesca Magnano

AAGD Lombardia
	 02 54090017
	 info@aagdlombardia.it
	 www.aagdlombardia.it

presidente e delegato:  
Francesca Guatteri

AGAD Mantova 
	 377 1696650
	 presidente@aagdmantova.it 
	 www.aagdmantova.it

presidente e delegato: Lalla Prete

AGD Pavia 
	 0382 529881
	 agdpavia@gmail.com
	 www.agdpavia.org

presidente e delegato:  
Elisabetta Debiaggi

AGD Varese
	 351 8880006 
	 agd.va@virgilio.it
	 www.agdvarese.it

presidente e delegato: Sergio Mondi

ADIUVARE Associazione  
Diabetici Uniti Varese

	 339 1115783
	 info@adiuvare.it
	 www.adiuvare.it

presidente e delegato:  
Athos Campigotto 
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PIEMONTE E VAL D’AOSTA AGD Piemonte-Valle d’Aosta 
	 011 748909 
 info@agdpiemonte.it 
	 www.agdpiemonte.it 

presidente: Cornelia Cruceru 
delegato AGDI: Tania Collura

AGD Novara 
	 335 7669321
	 agdnovara@gmail.com
	 www.agdnovara.it

presidente: Marco Alleva
delegato: Eleonora Sacchi

JADA Associazione Diabetici Junior 
	 391 1120212
	 associazione.jada@gmail.com
	 www.associazionejada.it 

presidente: Antonella Chimenti 
delegato AGDI: Debora Feroldi

P.A. DI BOLZANO DIABETES UNION Alto Adige-Südtirol 
	 0471 401761
	 info@diabetes.bz.it

presidente e delegato: Gianluca Salvadori

P.A. DI TRENTO ADGT (Trento)
	 0461 921472 
	 info@adgt.it
	 www.adgt.it

presidente e delegato: Giorgio Cesari

PUGLIA AGDC Associazione Giovani Diabete 
di Capitanata

	 340 3329619
	 agd.gargano.onlus@gmail.com

presidente e delegato: Gino Vescera

AGD Delfini Messapici 
	 0831 819368
	 delfinimessapici.agd@libero.it

presidente e delegato:  
Gianfranco Lobello

AGD Bari - BAT - TA 
	 080 542036
	 apgd.onlus@gmail.com 

presidente e delegato:  
Rossana Lacerenza

Ass. Diabetici Pediatrici Lago Blu APS
via Salvatore Trinchese n. 95A Lecce
tel. Ass.: 3791469155

	 postmaster@lagobluadp.it
	 www.lagobluadp.it

presidente e delegato: Simone Miccoli

SARDEGNA ADG  
(Ass. Diabetici Gallura) 

	 3348026024
	 adg.olbia@gmail.com

presidente: Pietro Spano
delegato: Angela Fara

MARCHE AFAID Marche 
	 335 1346275
	 afaid.marche.onlus@gmail.com

presidente: Carlo Cutolo
delegato: Gianni Lamenza
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SICILIA AGD Regione Sicilia (Ragusa)
	 389 0486061
 	info@agdsicilia.it

presidente: Fabio Badalà
delegato: Raffaele Pediliggieri 

AGD del Centro Sicilia 
	 339 2132192
 	info@agdcentrosicilia.it 
	 www.agdcentrosicilia.it

presidente e delegato:  
Salvatore Schillaci

TOSCANA AGD Livorno 
	 0586 400819
	 agdlionlus@libero.it
	 www.agdlivorno.it

presidente e delegato: Laura Tamberi 

Associazione Diabete Tipo 1 (ADT) 
Lucca 

	 347 1809220
	 agdlucca@gmail.com
	 www.agdlucca.it

presidente: Adriana Montevero
delegato: Massimo Granaiola

ATBGD Firenze 
	 370 3336054
	 associazione@atbgd-onlus.org
	 www.atbgd-onlus.org

presidente: Giuseppe Rosa
delegato: Massimo Beneforti

AGIDA (Massa)
	 328 8942916
	 agidamassacarrara@gmail.com

presidente: Massimiliano Paolicchi
delegato: Monica Suardi 

AGD Pisa
	 334 3966786
	 agd.pisa@gmail.com
	 www.agdpisa.org

presidente e delegato: Licia Nicoli

AGD GROSSETO
	 346 0210088
	 agdgrossetoaps@gmail.com

presidente: Chiara Aceto
delegato: Melania Farnese

UMBRIA AGD Umbria 
	 335 6543297
	 info@agdumbria.it 
	 www.agdumbria.it

presidente e delegato: Massimo Cipolli

VENETO AGD Belluno-Feltre  
‘Amedeo Vergerio’

	 0439 026127
	 segreteria@agdbellunofeltre.it
	 www.agdbellunofeltre.it

presidente e delegato:  
Lorenzo Bellé

AGD Verona 
	 349 1746018
	 info@agdverona.it
	 www.agdverona.it

presidente: Michele Tessari
delegato AGDI: Fabiano Marra

ABGD Vicenza 
	 0444 757105
	 abgdvi@gmail.com
	 abgdvi.blogspot.com

presidente e delegato:  
Gian Pietro Converti

Nastrino Invisibile (Treviso) 
	 335 5937136
 	nastrinoinvisibile@gmail.com
	 www.nastrinoinvisibile.org

presidente: Stefano Palermo
delegato: Salvatore Matranga
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8 Scopi e finalità

L’Associazione non ha scopi di lucro e ha durata 
illimitata. AGD ITALIA opera con finalità primaria di 
tutela dei diritti civili nel settore sociale e sanitario, 
della formazione e della ricerca scientifica a favore 
di bambini e giovani con diabete in età evolutiva.

Nell’adempimento dei propri fini istituzionali di cui 
al presente capoverso l’Associazione si propone di:

	> combattere le discriminazioni nelle cure, nelle 
scuole, nello sport, nel lavoro e nella società, 
dovute alle condizioni di soggetto con diabete;

	> mantenere stretti contatti con gli enti sanitari 
del territorio nazionale per garantire che la 
prestazione delle cure a favore dei bambini e 
giovani con diabete in età evolutiva sia attuata 
ovunque in modo omogeneo e ottimale;

	> informare e sensibilizzare l’opinione pubblica 
sulla realtà del diabete in età evolutiva;

	> promuovere attività di formazione anche 
mediante l’istituzione di borse di studio a 
favore di persone svantaggiate intendendo 
come tali i soggetti che rientrano nei limiti 
individuati dall’indicatore della Situazione 
Economica Equivalente stabiliti per l’esenzione 
delle tasse universitarie della regione in cui il 
coordinamento opera;

	> promuovere la ricerca scientifica ed operativa 
(metodi, terapie, informazioni) sul diabete e 
diffonderne i risultati in collaborazione con i 
Centri di Diabetologia;

	> rappresentare le Associazioni per Giovani con 
Diabete associate nei confronti degli organi 
istituzionali e sanitari;

	> favorire l’interscambio delle esperienze 
territoriali e garantire la diffusione delle 
informazioni, contribuendo alla unificazione 
delle diverse realtà associative in ambito 
nazionale;

	> favorire lo sviluppo di nuove Associazioni;

	> sviluppare collaborazioni internazionali per 
ricerca, istruzione e difesa dei bambini e 
giovani con diabete.

È vietato svolgere attività diverse da quelle istitu-
zionali ad eccezione di quelle a esse direttamente 
connesse per il raggiungimento delle sue finalità.
L’Associazione potrà altresì svolgere le attività di-
rettamente connesse al raggiungimento delle sue 
finalità.
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Il Consiglio Direttivo

Presidente:	 Fabiano MARRA (AGD Verona)

Vicepresidente:	 Francesca MAGNANO (AGD Lecco) 

Segretario:	 Elisabetta DEBIAGGI (AGD Pavia) 

Tesoriere:	 Laura TAMBERI (AGD Livorno)

Consiglieri:	� Elisa CALZETTI (AGD Parma), Massimo BENEFORTI (ATBGD Firenze),  
Raffaele PEDILIGGIERI (AGD Sicilia), Raffaella SOMMACAL (ADIG Lazio),  
Elisabetta GIORGIUTTI (Insù Trieste)

Referente per la comunicazione e il Progetto “Lino e il diabete”: Elisa CALZETTI ( AGD Parma)

Referente Legge 104: Laura TAMBERI (AGD Livorno)

Incarichi nel Consiglio Direttivo Diabete Italia: Fabiano MARRA (AGD Verona), Francesca 
MAGNANO (AGD Lecco), Raffaella SOMMACAL (ADIG Lazio), Laura TAMBERI (AGD Livorno) 

Composizione del Direttivo e incarichi

Il direttivo è stato eletto il 21 aprile 2024 e rimarrà in carica fino al 2027.
Da sinistra Raffaele Pediliggieri (AGD Sicilia, Consigliere), Massimo Beneforti (ATBG Firenze, Consigliere), 
Francesca Magnano (AGD Lecco, Vice Presidente), Elisabetta Debiaggi (AGD Pavia, Segretaria), Laura 
Tamberi (AGD Livorno, Tesoriere), Raffaella Sommacal (ADIG Lazio, Consigliere), Elisa Calzetti (AGD Parma, 
Consigliere), Fabiano Marra (AGD Verona, Presidente) ed Elisabetta Giorgiutti (Insù Trieste, Consigliere).
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Diabete Italia entra nell’Osservatorio 
Ministeriale per la legge 130/23
Siamo orgogliosi di annunciare che Fabiano Mar-
ra, in qualità di rappresentante dell’età evoluti-
va di Diabete Italia, è stato ufficialmente inserito 
nell’Osservatorio Nazionale istituito dal Ministero 
della Salute per il diabete di tipo 1 e la celiachia. 
È la prima volta che un’istituzione nazionale ricono-
sce ad un’associazione sul diabete la rappresentati-
vità territoriale nazionale e l’importanza del lavoro 
svolto per le persone con diabete e le loro famiglie. 
Questo traguardo è frutto di un percorso di sele-
zione oggettivo e dell’impegno costante di tanti no-
stri volontari.

‘Accompagnamento’ concesso  
fino ai 14 anni senza visita
Un grande risultato e un importante aiuto per 
tante famiglie: L’indennità di accompagnamento è 
riconosciuta automaticamente senza necessità di 
umilianti visite sino all’età di 14 anni. Lo stabilisce 
l’aggiornamento delle Linee Guida INPS emanate 
dalla Commissione Medica Superiore nello scor-

so settembre. Il nostro grazie più sincero al prof. 
Raffaele Migliorini, Presidente della Commissione 
Medica Superiore dell’INPS e al suo Staff per aver-
ci ascoltati e aver compreso le necessità dei nostri 
ragazzi e delle loro famiglie. Automaticamente per-
ché, come si legge nell’ultimo paragrafo delle Linee 
guida “…un bambino non può lottare per i suoi di-
ritti. Pertanto, è compito della società fornire aiuto 
al bambino e alla famiglia. Quest’aiuto dovrebbe 
includere risorse mediche, sociali e pubbliche…”.
I contatti fra Diabete Italia, AGD Italia e l’INPS con-
tinuano perché si deve definire, per quanto possibi-
le, una soluzione condivisa che trovi identica appli-
cazione su tutto il territorio nazionale. AGD Italia 
come sempre vigilerà affinché questa seconda re-
visione trovi la sua completa applicazione.

Convegno AGD Italia: Quali prospettive  
a 10 anni dal Piano Nazionale?
Dal 19 al 21 aprile AGD Italia ha organizzato un 
convegno a Roma presso il Seraphicum destinato 
a Presidenti, Delegati e Consiglieri delle oltre 50 
associazioni aderenti.
Svolgendo il tema ‘10 anni del Piano nazionale sul-
la malattia diabetica: conoscenze, competenze ed 
esperienze, Quali prospettive future per le nostre 
Associazioni?’ Il prof. Alfonso La Loggia, uno dei ‘pa-
dri del PND’ ha parlato del ruolo delle Associazioni 
nel contesto attuale, è intervenuta la prof. Maria 
Teresa Petrangolini che dirige il Patient advocacy 
Lab dell’Altems mentre Davide Tinti, Diabetologo 
Pediatra, ha parlato di come utilizzare davvero la 

Rapporti con le istituzioni

Rappresentare le persone con diabete nei rapporti con le Istituzioni 
è il fine principale di Diabete Italia, prima rete di Associazioni di 
volontariato di una patologia cronica in Italia. La sua articolazione 
garantisce rappresentatività su base regionale e nazionale sia al diabete 
tipo 2 che al diabete tipo 1 negli adulti e nell’età evolutiva. AGD Italia è 
presente nel Direttivo nazionale con tre Consiglieri e il suo Presidente è 
Vicepresidente di Diabete Italia. 
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tecnologia ‘non solo numeri e frecce ma supporto 
concreto alla cura’ recita il titolo della sua relazione. 

Presenti all’ISS  
per l’avvio dello screening 
Il presidente di AGD Italia è intervenuto al convegno 
‘Lo screening pediatrico per il diabete di tipo 1 e la ce-
liachia’ organizzato dall’Istituto Superiore di Sanità il 
21 marzo a Roma in occasione della presentazione 
del ‘Progetto Propedeutico per la realizzazione di un 
programma di screening nazionale nella popolazione 
pediatrica per il diabete tipo 1 e la celiachia’, più noto 
con la sigla D1CE Screen. Alla presenza di figure po-
litiche, funzionari della Sanità, Società scientifiche e 
Associazioni dei pazienti è stato dato avvio alla fase 
operativa dello screening che in questo periodo di 
prova verrà effettuato nelle regioni Lombardia, Mar-
che, Sardegna e Campania.
Scopo di questo programma è individuare nella po-
polazione pediatrica la presenza di autoanticorpi 
in grado di predire l’insorgenza del diabete e della 
celiachia, prima che si presentino i sintomi.
Per quanto riguarda il diabete, ciò aiuterà a evitare 

la grave complicanza della chetoacidosi diabetica al 
momento dell’esordio e si potrà, con l’aiuto di spe-
cifici farmaci che ci auguriamo vengano presto au-
torizzati anche in Italia, ritardare l’insorgenza della 
patologia di alcuni anni.
È stata l’occasione per ribadire l’importanza del 
ruolo delle associazioni territoriali nella divulga-
zione capillare su tutto il territorio nazionale della 
campagna di screening, dopo questa prima fase di 
studio che ci vedrà attenti osservatori dei risultati 
conseguiti.

Un evento alla Camera  
a un anno dalla legge 130
Presso la Camera dei Deputati il 17 settembre un 
evento voluto dall’Onorevole Giorgio Mulè ha pro-
mosso il programma nazionale di screening per il 
diabete di tipo 1 e la celiachia nella popolazione pe-
diatrica ad un anno dall’entrata in vigore della legge 
130/2023.
Questo periodo è stato caratterizzato da una fase 
preparatoria durante la quale, in 4 regioni italiane, 
sono stati arruolati circa 5000 minori per essere 
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sottoposti al test per l’individuazione degli autoan-
ticorpi di diabete tipo 1 e celiachia.
Questa fase è servita a verificare la sostenibilità 
dei costi, le potenzialità, le criticità organizzative e 
i costi-benefici di uno screening condotto su scala 
nazionale.
Durante l’evento è stato presentato un White pa-
per ‘Screening pediatrico per il diabete di tipo 1 e 
la celiachia’, redatto dal gruppo di lavoro composto 
dai principali attori coinvolti nella fase di implemen-
tazione della legge 130, finalizzato a promuovere 
un modello organizzativo in grado di soddisfare e 
gestire nel miglior modo possibile lo screening a li-
vello nazionale. 
Nel corso dell’evento è intervenuto il nostro presi-
dente Fabiano Marra.

Carenze insulina:  
AGD segnala e AIFA risponde
In novembre grazie alle puntuali segnalazioni che 
abbiamo ricevuto da tutta Italia, abbiamo segnala-
to ad AIFA – tramite Diabete Italia – la situazione di 
carenza dell’insulina Fiasp. Questi fenomeni sono 
spesso dovuti alle importazioni parallele (acquisto 
da Paesi nei quali il farmaco ha un prezzo superio-

re), AIFA ha quindi emesso una determina in cui in-
serisce questa insulina nell’elenco dei farmaci non 
esportabili al fine di risolvere i problemi di reperi-
bilità segnalati.

Diabete Italia porta alla Camera  
la voce delle persone con diabete

In occasione della Giornata mondiale del Diabete 
si è tenuto presso la Camera dei deputati un even-
to nel corso del quale ha preso la parola Stefano 
Nervo, che ha dato voce a tutte le persone con 
diabete che rappresenta e ai loro famigliari valo-
rizzando il nostro lavoro di volontari. Presenti in-
sieme a Fabiano Marra (Vicepresidente di Diabe-
te Italia e Presidente di AGD Italia) molti delegati 
regionali di Diabete Italia. I dati relativi alla fase 
di test del programma di screening, resi pubblici 
oggi dall’Istituto Superiore di Sanità, fanno ben 
sperare nella validità e importanza delle attività di 
screening che nel 2025 verranno estese a tutto il 
territorio nazionale.

Con Diabete Italia  
per celebrare la GMD a Roma 
AGD Italia e Diabete Italia erano presenti a Roma 
presso la Galleria Colonna al convegno organiz-
zato in occasione della Giornata Mondiale del 
Diabete, dedicato alle nuove prospettive nella 
prevenzione e gestione del diabete di tipo 1 in età 
pediatrica. Stefano Nervo, Presidente di Diabete 
Italia nel suo intervento ha evidenziato l’impor-
tanza dell’innovazione tecnologica a sostegno 
della gestione del diabete di tipo 1, con specifico 
riferimento all’età pediatrica: “Le tecnologie di 
ultima generazione permettono un monitoraggio 
continuo e una gestione ottimizzata della terapia, 
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migliorando la qualità di vita dei pazienti. È essen-
ziale aumentare gli investimenti nella ricerca per 
garantire l’accesso a strumenti avanzati, favoren-
do una gestione sostenibile della patologia, che ri-
sponda alle esigenze dei pazienti e delle famiglie”.
In occasione della GMD il Ministero della Salute 
ha realizzato un poster che riassume i sintomi del 
DM1.

Marra a The Watcher talk salute
Fabiano Marra nella sua veste di vicepresidente e 
rappresentante per l’età evolutiva di Diabete Ita-
lia, è intervenuto a ‘The Watcher Talk Salute’, il for-
mat di The Watcher Post sul Programma Naziona-
le di screening per il diabete di tipo 1 e la Celiachia 
a cui hanno partecipato anche Raffaella Buzzetti, 
Presidente eletto Società Italiana di Diabetologia 
(SID), Antonio D’Avino, Presidente FIMP, Fulvia 
Filippini, Director, Country Public Affairs di Sanofi
e Giorgio Mulè, Vicepresidente della Camera dei 
deputati.
L’auspicio è che i bambini risultati positivi agli au-
toanticorpi del diabete possano essere presi in ca-
rico da parte del Servizio Sanitario Nazionale.
Le associazioni, consapevoli dell’importanza delle
campagne di screening, in qualità di attori compri-
mari, garantiranno la più ampia divulgazione e in-
formazione, nonché veglieranno sull’applicazione
di questa legge.
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14 Vita dell’Associazione

Convegno AGD Italia: Quali prospettive  
a 10 anni dal Piano Nazionale?
Dal 19 al 21 aprile 
AGD Italia ha orga-
nizzato un Convegno 
a Roma presso il Se-
raphicum destinato a 
Presidenti, Delegati 
e Consiglieri delle 
oltre 50 Associazio-
ni affiliate. Svolgen-
do il tema ‘10 anni 
del Piano nazionale 
sulla malattia dia-
betica: conoscen-
ze, competenze ed 
esperienze, Quali prospettive future per le nostre 
Associazioni?’ Alfonso La Loggia, uno dei ‘padri del 
PND’ ha parlato del ruolo delle Associazioni nel 
contesto attuale. È intervenuta anche Maria Tere-
sa Petrangolini che dirige il Patient advocacy Lab 
dell’Altems, partner scientifico del convegno, men-
tre Davide Tinti, pediatra diabetologo, ha parlato di 
come utilizzare davvero la tecnologia. ‘Non solo nu-
meri e frecce ma supporto concreto alla cura’, recita 
il titolo della sua relazione. 

Assemblea  
dei soci e nuovo Direttivo
Il 21 aprile l’Assemblea dei Soci di AGD Italia si è 
conclusa con l’elezione del nuovo consiglio diretti-
vo che durerà in carica per il triennio 2024-2027. 
Il Consiglio Direttivo eletto ha salutato due perso-
nalità brillanti, Debora e Lucia, che si sono spese 
senza remore durante il loro mandato e che merita-
no il nostro rispetto e un grazie di cuore veramente 
sentito anche se hanno scelto per vari motivi di non 
ricandidarsi. I due nuovi innesti, Elisabetta e Mas-
simo, saranno d’ispirazione per rinnovare le nostre 
energie, fonte di innovazione e nuovi punti di vista.

Bilancio di Missione 2023
Presentato all’Assem-
blea dei Soci da Elisa 
Calzetti è scaricabile 
on line dal nostro sito, 
il Bilancio di Missione 
2023 ha permesso a 
tutti gli stakeholder di 
apprezzare le attività 
svolte da AGD Italia 
e dalle Associazio-
ni aderenti. Non per 
guardarsi indietro ma 
per fare sempre me-
glio. 
Per noi di AGD Italia il Bilancio di Missione rappre-
senta una opportunità per ripercorrere con lucidità 
e spirito critico le tappe di un percorso, non sempre 
agevole, e valutare con umiltà le aree di migliora-
mento della nostra azione di volontariato.
Il Bilancio di Missione è anche lo strumento con cui 
il nostro coordinamento desidera rendervi parte-
cipi di tutte le attività svolte, direttamente o attra-
verso il prezioso contributo delle 45 associazioni 
affiliate su tutto il territorio nazionale.

Social per il Sociale:  
comunicare bene per fare del bene
I social media sono uno strumento potente: li sap-
piamo utilizzare al meglio? AGD Italia ha organizza-
to il 2 novembre a Bologna, presso il Teatro Testoni, 
il ‘workshop Social per il Sociale: comunicare bene 
per fare del bene’.
Si è trattato di una formazione progettata per aiuta-
re le associazioni di volontariato a sfruttare appieno 
il potenziale dei social media, creando contenuti che 
parlano al cuore delle persone, costruire una rete di 
supporto solida e per sensibilizzare il pubblico sul 
diabete di Tipo1 nonché aumentare le donazioni o 
coinvolgere nuovi volontari. 

bilancio
missione
2023
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Il Workshop riservato ai Presidenti, Delegati e Con-
siglieri delle oltre 50 associazioni affiliate ad AGD 
Italia su tutto il territorio nazionale e ai rappresen-
tanti della categoria Young di Diabete Italia, Bianca 
Arrighini di Factanza Media, una comunity di oltre 
1.4 milioni di utenti under 35 ha spiegato come 
sono cambiate le dinamiche della comunicazione 
con l’avvento dei social e condiviso tecniche e stra-
tegie pratiche per rendere la presenza sui social più 
forte e attraente. 

Screening del DM1: L’intervento di AGD al 
Corso di aggiornamento SIEDP
Il 5 ottobre, nell’ambito del Corso di aggiornamen-
to nazionale della SIEDP, si è tenuta una tavola ro-
tonda sull’attuazione dello screening del diabete di 
tipo 1 e della celiachia nella popolazione pediatrica. 
Moderati dal presidente SIEDP Valentino Cheru-
bini hanno partecipato esponenti di SIEDP, AMD, 
FIMP, FID e il nostro presidente Fabiano Marra. Il 
tema è stato infatti affrontato anche dal punti di vi-
sta dei pazienti, per l’attività che le associazioni po-
tranno svolgere per migliorare l’informazione e fare 

in modo che il maggior numero possibile di bam-
bini si sottoponga allo screening, fornendo il loro 
supporto sia ai pediatri di libera scelta, sia ai centri 
specializzati di diabetologia pediatrica attraverso 
una specifica formazione di volontari che potranno 
affiancare le famiglie in questa fase, supportandole 
e condividendo con loro conoscenze ed esperienze, 
in modo da non farle sentire sole in questa nuova 
esperienza.
Tra i temi affrontati dal nostro Presidente, quello 
dei Centri di diabetologia pediatrica che dovranno 
occuparsi dei minori risultati positivi al test, all’in-
terno dei quali dovranno essere presenti tutte le fi-
gure che compongono il team multidisciplinare, con 
particolare riguardo alla figura dello psicologo, fon-
damentale nell’accompagnare in modo adeguato il 
bambino e la sua famiglia in questo percorso che dal 
momento della positività al test potrebbe poten-
zialmente portarlo a sviluppare il diabete.
Altro aspetto sottolineato da Fabiano Marra duran-
te la Tavola rotonda, l’importanza di far rientrare 
all’interno del nomenclatore dell’assistenza specia-
listica ambulatoriale, prevista dai LEA, i nuovi codici 
internazionali adottati dall’OMS che riconoscono il 
diabete di tipo 1 pre-sintomatico (fase 1 e 2).
L’adozione di questi codici consentirebbe la presa in 
carico dei minori risultati positivi al test da parte del 
SSN secondo lo specifico DRG e la possibilità di es-
sere seguiti presso i centri di diabetologia pediatri-
ca per tutti i successivi accertamenti che si rende-
ranno necessari dal momento della positività al test 
in poi, in regime di esenzione dalla spesa sanitaria, 
come previsto per i minori nel caso di esordio di dia-
bete conclamato (fase 3).
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16 Grande entusiasmo è stato manifestato per la mi-
glior riuscita delle attività derivanti dall’applicazio-
ne della legge 130/2023, in termini di ritardo nello 
sviluppo della malattia, attraverso la somministra-
zione di farmaci ad hoc, e della prevenzione della 
chetoacidosi diabetica all’esordio.
Il nostro augurio è quello che tutte le Regioni si 
muovano nella stessa direzione per agevolare sui 
rispettivi territori la più ampia adesione alla campa-
gna di screening, contribuendo alla sua piena rea-
lizzazione.
Noi di AGD Italia vigileremo sull’uniforme applica-
zione dell’attività di screening, cercando di mante-
nere un ruolo attivo e collaborativo con le Istituzio-
ni, affinché questo progetto che ha destato un vivo 
interesse internazionale possa veramente esprime-
re tutta la sua potenzialità.

La Decima Conferenza Nazionale delle 
Associazioni 
Si è tenuta a Bologna il 4 e 5 maggio la decima Con-
ferenza nazionale delle Associazioni che operano 
nell’ambito del diabete in Italia. La prima giornata è 
stata un’occasione per riunire i delegati di Diabete 
Italia e condividere una giornata di formazione e di 
confronto sugli obiettivi comuni maturati in questo 
primo anno insieme.
Elisabetta Magnani, psicologa e psicoterapeuta spe-
cializzata in coaching, ha moderato questo dialogo e 
arricchito le nostre sensazioni con nozioni tecniche 
sulla comunicazione efficace e sul team building.
Nel pomeriggio Stefano Nervo, presidente di Dia-
bete Italia, ha presentato i traguardi raggiunti in 
questo primo anno di DI e ha tracciato gli obietti-
vi futuri, a cui è seguito un momento di confron-
to: un’occasione preziosa per raccogliere bisogni, 

spunti e proposte da parte dei delegati delle Regio-
ni aderenti a Diabete Italia.

‘Un passo avanti’ per la diagnosi precoce 
e per conoscere il DM1 

Si chiama ‘Un passo avanti’ la campagna di sen-
sibilizzazione sul diabete autoimmune di tipo 1 
promossa da Sanofi con il patrocinio di società 
scientifiche e associazioni, per sensibilizzare sul-
la complessità del diabete autoimmune di tipo 1 
(T1D) e sull’importanza della diagnosi precoce. 
L’obiettivo è riconoscere i segni iniziali della pa-
tologia, prevenirne le complicanze e migliorare 
la qualità di vita delle persone colpite. AGD Italia 
che patrocina l’iniziativa ha partecipato a Roma 
alla sua presentazione. Tra le iniziative della cam-
pagna, spicca il progetto educativo ‘Elio e il Gior-
no del Coraggio’, attivo in 1.000 classi delle scuole 
primarie in Lombardia, Marche, Campania e Sar-
degna, coinvolgendo oltre 25.000 bambini e fami-
glie. Grazie a materiali didattici mirati, sensibilizza 
su screening e prevenzione del T1D, creando con-
sapevolezza già dai primi anni di vita.
Intervenendo all’evento Fabiano Marra ha definito 
la campagna “fondamentale per sottolineare l’im-
portanza di una diagnosi precoce e dello screening. 
Coinvolgendo scuole, famiglie e professionisti, vo-
gliamo creare una rete di supporto per identificare 
i segnali del diabete e garantire un accesso equo 
alle cure. Lavoriamo per prevenire conseguenze 
gravi come l’esordio in chetoacidosi diabetica e per 
promuovere educazione, inclusione e consapevo-
lezza sociale”.
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Edizione aggiornata del ‘Manifesto’ 
Pubblicata l’edizione aggiornata del Manifesto 
dei Diritti delle Persone con Diabete e dei Doveri 
dell’Individuo e della Comunità, un documento fon-
damentale per promuovere consapevolezza, equità 
e sostegno il cui aggiornamento è avvenuto grazie 
alla collaborazione attiva tra diverse realtà, com-
presa AGD Italia, che ha lavorato con impegno per 
garantire che i diritti e le esigenze dei giovani con il 
diabete siano al centro dell’attenzione.
Il Manifesto rappresenta un impegno concreto per 
tutelare il diritto alla salute e l’accesso alle cure. Per 
promuovere una comunità più informata, inclusiva 
e sottolineare l’importanza della responsabilità in-
dividuale e collettiva.

Uno chef per… tutti

AGD Italia, con il presidente Fabiano Marra e di-
versi consiglieri, ha partecipato il 17 novembre a 
Noceto, alla presentazione della nuova edizione del 
fortunato libro di Ilaria Bertinelli Uno chef per Gaia 
e Nicolò, con la partecipazione della dietista Ales-
sandra Bosetti e di Andrea Sinigaglia, storico della 
gastronomia.
Come per i precedenti libri di Ilaria i diritti d’autore
saranno destinati ad AIC e AGD ITALIA e per que-
sto le siamo infinitamente riconoscenti.
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18 Quanti viaggi per Lino  
nel 2024!

Ovunque vada Lino porta calore e 
felicità! Per questo è sempre più richiesto 
come ‘ospite d’onore’ agli eventi piccoli e 
grandi organizzati dalle Associazioni. E 
non solo: in questo ‘giro d’Italia con Lino’ 
abbiamo tralasciato le tante occasioni 
in cui Lino ha accompagnato bambini 
e ragazzi a gare sportive, cerimonie o 
semplicemente alle visite e al rientro a 
scuola dopo l’esordio! 

Imperia A fine gennaio Lino è stato invitato dagli 
amici dell’Associazione Diabete Giovanile Ponente 
Ligure Aps a fare formazione con loro in una scuola, 
accolto da circa 60 ragazzi dell’IPSS del Polo Tecno-
logico Imperiese.

Varese In gennaio Lino è andato con due volontari 
Adiuvare a conoscere le maestre che si prendono 
cura di una bimba, malata di diabete di tipo 1 da 
poco tempo. In cerchio, le maestre hanno ascoltato, 
preso appunti, fatto domande e condiviso preoccu-
pazioni con la mamma e i volontari.

Copparo (FE) In occasione della Giornata della 
Memoria Lino era insieme agli alunni della scuola 
primaria dell’Istituto Comprensivo di Copparo. 
Sempre con loro, tutti i giorni e nei momenti impor-
tanti. 

Trieste Con gli amici di Insù Trieste Lino in marzo è 
andato in televisione in una trasmissione di Rai Re-
gione per informare sul diabete.

Roma Come mascotte ufficiale, Lino era prota-
gonista del convegno organizzato da AGD Italia 
a Roma concluso con l’Assemblea annuale dell’As-
sociazione.

Trieste Questa poi! Sapevate che alcune supercar 
sequestrate ai criminali entrano nella flotta della 
Polizia di Stato? A Trieste Lino ha viaggiato niente-
meno che su una Lamborghini!
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Imperia Lino partecipa all’incontro con il Dottor 
Giovanni Mascelli di Sanremo per spiegare l’im-
portanza dell’attività fisica agli alunni del Triennio 
dell’istituto IPSSC ad indirizzo socio sanitario.

Tutta Italia Ai peluche non manca la coscienza civi-
ca e Lino celebra e invita a celebrare la Festa della 
Liberazione magari facendo una bella salutare pas-
seggiata!

Bologna Lino non poteva mancare, in braccio a 
tante amiche, alla X Conferenza Nazionale delle 
Associazioni che operano nell’ambito del diabete in 
Italia organizzata da Diabete Italia. 

Roma Un pranzo veloce tra una sessione e l’altra 
dell’Assemblea dei Soci di AGD Italia. Lino rallegra 
la tavola ma ha l’aria un po’ stanca: troppe relazioni 
per un povero peluche? 

Langhirano (PR) Lino coccolato da tanti ragazzi di 
9-13 anni al campo di educazione sanitaria organiz-
zato da AGD Parma all’hotel dei Tigli.

Riese Pio X (TV) Grazie agli amici di Nastrino invi-
sibile, una bella giornata di informazione e condivi-
sione nell’ambito dell’evento Avis Live Music. 

Zavattarello (PV) Per la felicità di Lino nell’agritu-
rismo La Valle, AGD Pavia ha organizzato un campo 
famiglia durato una sola bellissima domenica. 

Castelnuovo Magra (SP) Lino ha ascoltato Gui-
do parlare delle sue amate montagne e delle sue 
passeggiate tra i boschi nell’evento organizzato da 
Agida.

Varese Lino era al cinema, precisamente al Multi-
sala Impero Varese. Un evento di Adiuvare con il 
mago Martin Stigol e Danie-
le, in cui i pupazzi preferiti 
sono stati lasciati dai bambini 
una notte al cinema!

Lecco Grazie agli amici di 
AGD Lecco al Campo di edu-
cazione sanitaria Lino ha dor-
mito in tenda e ha conosciuto 
tanti alpini.

Bordighera (IM) Una 
domenica in fattoria. 
Conoscere ‘L’Oasi’ è 
stata una bella novità 
per Lino e per molti 
bambini (e non solo 
loro). L’iniziativa è stata 
di ADGP. 
 

Viareggio (LU) Poteva non esserci Lino alla Fe-
sta della Salute in settembre? Insieme ai volontari 
dell’Associazione Diabete Tipo 1 Lucca.

Salsomaggiore (PR) Lino felicissimo di aver tra-
scorso due giorni con tanti amici, ascoltando tante 
idee all’incontro organizzato da Theras.
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PAVIA

ZAVATTELLO (PV)

Riva ligure (IM)
bordighera (IM)

IMPERIA

VARESE

SALSOMAGGIORE (PR)
LANGHIRANO (PR)

PISA

COPPARO (FE)

TRIESTE

ROMA

TORINO

RICCIONE (RN)

gorizia

BOLOGNA

verona

Riese Pio X (TV)

GRADARA (PU)

CASTELNUOVO 
MAGRA (SP)

ViAREGGIO (LU)

LECCO

Continuare a vivere  ogni giorno con il sorriso, prendermi cura di me stesso e aiutare chi, come me, affronta il diabete  con coraggio e positività!  Che sia un anno di abbracci caldi, glicemie stabili e tanti momenti felici! E ricordate:  con un po’ di attenzione  e tanto amore, possiamo fare grandi cose.

La notte di San Silvestro, anche 
Lino ha espresso i suoi auguri 
per il 2025 e condiviso i suoi 
desideri:
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Riccione (RN) In settembre tre giorni per riflette-
re insieme ai ragazzi della AGD Parma. Lino (un po’ 
in disparte) ha ascoltato le loro esperienze e i loro 
vissuti. Conoscersi e condividere è sempre una 
grande emozione.

Gradara (PU) Gita di un giorno al castello di Gra-
dara organizzata da Glucasia per le famiglie. Lino in 
pullman non si è mai annoiato! 

Verona Lino ha preso posto sugli spalti del ‘Bente-
godi’ per tifare Hellas Verona, certo, ma anche per 
far conoscere l’AGD e per vincere la partita contro 
il diabete di tipo 1. 

Gorizia In novembre 
con Insù Trieste Lino 
ha raccontato cos’è il 
diabete giovanile du-
rante la manifestazio-
ne Campagna Amica.

Bordighera (IM) Per un peluche come Lino i bambini 
della scuola primaria sono i compagni ideali e ADGP 
lo ha portato fra gli alunni di quinta della scuola di 
Bordighera per uno screening della glicemia.

Pavia In piazza con i volontari di AGD Pavia in que-
sta Giornata del diabete a fare informazione sul 
diabete di tipo 1.

Pisa Il (mal)tempo non ha fermato né Lino né gli al-
tri volontari impegnati a diffondere conoscenze sul 
diabete in Largo Ciro Menotti a Pisa. 

Riva Ligure (IM) Domenica 15 dicembre Lino e 
ADGP APS erano presenti per fare informazione 
e sensibilizzazione sul Diabete di tipo 1 e per fare 
screening della glicemia. 

Roma Con i volontari di ADIG Lazio al Mercatino 
organizzato presso la parrocchia di San Roberto 
Bellarmino a Roma. Lo volevano tutti!
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25 gen/22 mar - ADGP

	> Corso per gli allievi del 
Triennio Sociosanitario

Per il 3° anno ADGP organizza 
un corso di nove incontri di 2 
ore sul diabete con gli allievi del 
triennio sociosanitario dell’isti-
tuto U. Calvi di Imperia. Medici, un’infermiera e 
una persona con Diabete Tipo 1 hanno trattato 
tutti gli aspetti rilevanti della patologia.

17 febbraio - AGGD Basilicata

	> Una sfida da affrontare in palestra
Presso la palestra Feel the Burn a Potenza, AGGD 
Basilicata ha organizzato un evento dedicato a 
diabete e sport con la presenza di diabetologi ed 
esperti di Taekwondo.

28 marzo - Jada

	> Sono un tipo 1:  
esperienze a confronto

Le due associazioni di Alessan-
dria dedicate al diabete: Jada e 
ADAL hanno organizzato una 
serata di riflessione sulla gestio-
ne delle tecnologie. Non una conferenza ma uno 
scambio di esperienze e di parole per raccontare 
il proprio diabete. 

Patrocini

7 aprile - ADIG Lazio

	> Olimpi-Adig a Villa Pamphili
Prima edizione delle Olimpi-adig organizzate 
da ADIG Lazio presso il parco di Villa Pamphili a 
Roma. Nessuna competizione per carità: tutti i 
bambini invitati dai 5 a ai 13 anni vincono trascor-
rendo una giornata insieme. 

7 aprile - AGD Umbria

	> Siamo all’ultimo miglio?
‘Diabete tipo 1 Ricerca e tecnologia: l’ultimo mi-
glio verso la guarigione?’ è il titolo del convegno 
organizzato dalla AGD Umbria a Perugia con re-
lazioni del presidente SIEDP Valentino Cherubini 
sul tema ‘Terapie del diabete: oggi domani e dopo-
domani’ e il direttore del Diabete Research Insti-
tute Lorenzo Piemonti sulle nuove frontiere per la 
cura del diabete tipo 1.

10 maggio - AAGD Lombardia

	> Ballare sì ma senza sballare. 
È possibile passare una serata come 
si deve senza mettere a rischio le 
glicemie (e altro)? Certo che sì. Du-
rante l’evento organizzato da AAGD Lombardia 
‘Glicemie & Rock’n’roll’ uno psicologo, una dietista 
e una pedagogista hanno risposto alle domande 
che spesso non si osano fare. 

I convegni della GMD

Verona

	> Conoscere, prevenire, ispirare
Il convegno scientifico organizzato da AGD Verona il 10 novembre con la UOC 
di Pediatria B alla Gran Guardia il 10 novembre aveva un titolo affascinante: ‘Co-
noscere, prevenire, ispirare: il futuro del diabete fra innovazione e inclusione’. 
Fra i temi trattati: ‘Novità sullo screening del DM1 e l’immunoterapia’ e ‘Diabete 
e vita quotidiana: il ruolo dei PROMs come strumento per migliorare il benes-
sere’. A conclusione due testimonianze: le storie di successo e di passione della 
cantante e ballerina Marta Magro e della Nazionale di Pallamano Emma Salvaro. 
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11 maggio - AGD Parma

	> Assemblea e formazione 
L’annuale Assemblea dei soci di AGD Parma, pres-
so l’hotel Parma & Congressi è stata seguita da un 
utile e apprezzato momento di formazione tenuto 
dall’equipe di diabetologia pediatrica dell’Azienda 
Ospedaliera universitaria sul tema: ‘Mangiare o 
nutrirsi? Falsi miti e realtà’.

12 maggio - ADGP

	> Un fiore per le mamme
In occasione della festa della 
mamma ADGP ha organizzato 
la terza edizione di ‘DIA un fiore 
per la mamma’ In piazza Ricca a 
Loano. Un banchetto ha offerto 
informazioni e piantine orna-
mentali.

17/19 maggio - Associazioni toscane

	> Campo scuola per essere genitori
Dal 17 al 19 maggio, AGD Pisa - AGD Livorno - 
Agida e Associazione Diabete Tipo 1 Lucca hanno 
organizzato un campo scuola regionale Toscana 
Nord Ovest a Marina di Bibbona dedicato alle fa-
miglie con bambini da 8 a 13 anni dal titolo ‘Rico-
noscersi genitori’.
 

18 maggio - AGGD Basilicata

	> Viggiano Diabetes’ Day
Una giornata tra sport e turi-
smo, per riscoprire le bellezze 
della Regione è stata organiz-
zata da AGGD Basilicata a Vig-

giano: attività sportive nella Cittadella dello sport, 
visite di musei e del centro storico per i grandi.

25 maggio - AGD Sicilia 

	> Time for fun
‘Dal “Time in Range” al “Time 
for Fun”’ è l’evento organizza-
to da AGD Sicilia in occasione 
dell’assemblea 2024. I genitori hanno ascoltato la 
Dottoressa Donatella Lo Presti mentre bambini e 
ragazzi erano impegnati con istruttori di Padel e 
Calcio a 5.

1/9 giugno - ADGP

	> Giro del diabete: in bici vestiti di blu
Al raduno sportivo e amichevole organizzato 
dall’Associazione Type 1 Running Team affiliata 
alla Federazione francese di atletica partecipa per 
il terzo anno l’Associazione Diabete Giovanile Po-
nente Ligure.

4/9 giugno - AGD Pavia

	> Un calcio al diabete!
La 2° edizione della ‘Audax 
Cup - diamo un calcio al dia-
bete’ ha visto a Travacò Sic-
comario la partecipazione 
di oltre 500 bambini in otto 
fasce di età. Il ricavato della 
manifestazione organizzata dalla Polisportiva Au-
dax è stato donato ad AGD Pavia. 

Parma

	> Connettere Esperienze (da 40 anni)
Il 30 novembre AGD Parma ha festeggiato all’hotel Parma e Congressi 40 anni 
di vita con il convegno ‘Connettere Esperienze: Innovazione, Ricerca e Comuni-
cazione per vivere meglio il diabete di tipo 1’, un evento dal respiro nazionale nel 
quale sei diabetologi hanno parlato delle nuove tecnologie a supporto dei pa-
zienti, e delle novità dalla ricerca per la terapia del diabete di tipo 1. Una tavola 
rotonda è stata dedicata a ‘Diabete di tipo 1, associazioni e social: una sinergia 
da rafforzare’. 
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24 10/15 giugno- Jada/AGD Piemonte VdA

	> La dolce vita a Noli
Si intitola ‘La dolce vita’ il cam-
po scuola organizzato dalle due 
associazioni piemontesi: per 
aiutare bambini da 8 a 13 anni 
gestire la normalità. Da lunedì 
10 a sabato 15 giugno sul mare 
di Noli.

 
20 giugno - Agida

	> Diabete e montagna
Una conferenza sulla gestione del diabete in alta 
quota è stata organizzata la sera del 20 giugno da 
Agida a Castelnuovo Magra con la partecipazione 
di alpinisti e medici nutrizionisti. 

1-6 luglio - AGD Novara

	> Pratoalto 2024
L’edizione del campo di educazione sanitaria orga-
nizzato da AGD Novara si è tenuta da lunedì 1 a 
sabato 6 luglio per bambini e ragazzi con DM1 e 
celiachia da 8-9 a 17 anni nell’omonimo agrituri-
smo di Castione della Presolana in Val Seriana.

7 settembre - AGD Umbria

	> Conferenza stampa, calcio e seminario
L’8° edizione di ‘Un calcio al diabete’ il torneo di 
calcetto a 5 fra atleti con Dm1 e amici è stata pre-
sentata in una conferenza stampa con interventi 
dei vertici politici della Regione, di parlamentari e 
rappresentanti fra gli altri di AMD, SIEDP e AGD. 
Quest’anno in contemporanea al Torneo si è tenu-
to un Seminario ECM sul tema Diabete e Sport.

15 settembre - ADGP

	> Presenti alla Festa dello sport
ADGP era presente con un proprio spazio negli 
eventi della Giornata dello Sport a San Lorenzo al 
mare per promuovere l’attività fisica e fare infor-
mazione sul Diabete Tipo 1. 

15 settembre - ADGP

	> Giornata con le famiglie 
nell’Oasi 

Ormai ubiqua, l’Associazione 
ha organizzato nella stessa 
data una giornata ludica ricre-
ativa con i bambini e le famiglie 
di Adgp presso l’Oasi ASD del Beodo di Bordighe-
ra intitolata: ‘Hip Hop Poche Ipo Tanto Hoop’.

18 set/29 nov - Associazioni toscane

	> Il bambino con diabete di tipo 1 a scuola
Anche quest’anno le Associazioni Diabete Tipo 1 
Lucca, ATBGD Firenze, AGD.1 Grosseto, AGIDA 
Massa Carrara, AGD Arezzo, Associazione Dia-
bete Versilia, Associazione Diabetici Provincia di 
Siena, in collaborazione con la Diabetologia del 

Imola

	> Benessere e salute: come vivere al meglio con il diabete
Glucasia ha organizzato il 16 Novembre un Convegno dal titolo ‘Benessere 
e Salute: come vivere al meglio con il Diabete’ presso la ex Chiesa di Santa 
Annunziata a Imola con la partecipazione di pediatri e diabetologi della AUSL 
di Imola. Si è parlato di prevenzione delle complicanze renali, dei farmaci per 
la gestione delle malattie cardiache nel DM2, delle tecnologie per le persone 
con DM1 (senza abusarne!) e dei primi risultati dello screening del DM1 av-
viato dalla legge 130/23. 

I convegni della GMD
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Meyer di Firenze hanno organizzato il corso che 
ha previsto 4 edizioni on line e 2 in presenza. Il 
corso da questo anno è a catalogo sulla piattafor-
ma S.O.F.I.A. del Ministero dell’Istruzione.

25-27 settembre - Adig Lazio

	> Una transizione delicata
Il passaggio dal Centro pediatrico è stato al centro 
del campo scuola di 3 giorni organizzato da Adig 
Lazio. Uno staff di 6 medici, psicologi e nutrizio-
nisti afferenti ha accompagnato i giovani, presen-
tando il servizio offerto dai Centri di Diabetologia.

29 settembre - Glucasia

	> Giornata al Castello di Gradara
Un po’ gita turistica (con visita guidata alla Rocca), 
un po’ campo scuola (con laboratorio per genitori 
e question time con i dialbetologi pediatri) questa 
iniziativa della Pediatrica di Imola insieme all’As-
sociazione. 

3- 5 ottobre

	> Giornate Endocrinometaboliche a Crotone
Sesta edizione delle 6a EDIZIONE del convegno 
Giornate Endocrinometaboliche dalla Terra di 
Alcmeone e Pitagora organizzate dalla Diabeto-
logia della A.S.P. di Crotone. Tema: il management 
del diabete come gioco di squadra. 

11-13 ottobre - Adig Lazio

	> Diabete tipo 1… una questione di famiglia
Un ‘campo scuola’ per genitori e piccoli pazienti 
organizzato a Bolsena dall’11 al 13 ottobre con 
medici, psicologi e nutrizionisti dell’Ospedale 

Bambino Gesù, e dei Policlinici Umberto I e Tor 
Vergata. Il fitto calendario ha previsto percorsi a 
volte separati e altre volte comuni.

24-27 ottobre - Jada e AGD PiemonteVdA

	> Campo scuola  
‘Sono un tipo 1: l’evoluzione’ 

Il Campo di quattro giorni dedi-
cato agli adolescenti piemontesi 
si è tenuto a Finale Ligure che da 
4 anni è ormai casa per i ragazzi 
dai 14 ai 19 anni che si preparano 
a volare in completa autonomia.

27 ottobre - ADGP

	> Hip Hop: poche ipo e tanto hoop
Domenica 27 Ottobre 2024 una bella giornata lu-
dica ricreativa con i bambini e le famiglie di ADGP 
presso il Circolo ippico Country Club Villanova di 
Albenga.

6 novembre - ADGP

	> Focus su DM1,  
autismo ed epilessia 

Si è tenuto al Casinò di Sanremo (ma non era una 
scommessa) l’evento Focus su DM1, autismo ed 
epilessia organizzato dai Lions in collaborazione 
con l’ASL 1 Imperiese. ADGP ha partecipato con un 
dialogo fra un ragazzo con diabete e il diabetologo 
che 16 anni fa lo aveva diagnosticato. Si è parlato 
della dimensione del diabete in provincia di Im-
peria, dei cani guida e cani alert, dell’epilessia nei 
minori, della neurodiversità a scuola e degli spetti 
legali della somministrazione di farmaci a scuola.

Sant’Angelo Le Fratte

	> Convegno sullo screening
Dedicato allo screening di diabete e celiachia il convegno organizzato da 
AGGD Basilicata e Alan Fand a Sant’Angelo Le fratte (PZ). Hanno partecipato 
il presidente di Diabete Italia Stefano Nervio, dei Lions e i diabetologi Arman-
do Zampino e Giuseppe Citro. Titolo: ‘GMD: Riconoscere il Diabete di tipo 1 
e le patologie connesse.: l’importanza dello screening per diabete, celiachia e 
tiroidite e come riconoscere i sintomi precursori’.
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26 11 novembre - ABCDEF

	> Evento formativo  
per nidi e scuole dell’infanzia 

Trasmesso in diretta streaming l’evento forma-
tivo per nidi e scuole dell’infanzia organizzato a 
Bucchianico dal servizio regionale di diabetologia 
pediatrica con l’appoggio dell’Associazione ABC-
DEF. Si è parlato di come favorire l’inserimento 
del bambino con diabete nelle scuole di infanzia, 
di ipoglicemia, glucagone e delle nuove tecnologie.

14 novembre - ADGP 

	> Screening a scuola
Screening della glicemia nella Scuola Primaria 
dell’Istituto Comprensivo di Bordighera per gli 
alunni delle Classi Quinte, merenda e partecipazio-
ne di Tina la zanzarina birichina e Lino e il Diabete. 
Così ADGP e Lions Otto Luoghi hanno celebrato 
puntuali la GMD. 

16-17 novembre - AGD Capitanata

	> Week-end a Monte Sant’Angelo 
Calendario intenso per la due giorni organizzata 
da AGD Capitanata: visita al pastificio Prencipe, 
al Museo della storia di Monte Sant’Angelo e della 
grotta di San Michele, conferenze sui carboidra-
ti, sugli zuccheri nei prodotti fatti in casa, sugli 
aspetti psicologici del diabete… e questa era solo 
la prima giornata! L’indomani visita a un panificio e 
conferenze sullo screening del diabete, sulla tran-
sizione alla diabetologia degli adulti e sul supporto 
che può dare un cane alert diabete. 

I convegni della GMD

Enna

	> Conferenza dibattito per i 30 anni dell’Associazione
Per festeggiare insieme la Giornata Mondiale del Diabete e i 30 anni dell’As-
sociazione il 16 novembre, l’Associazione Giovani Diabetici del Centro Sicilia 
ha organizzato presso la Sala conferenze Garden di Pergusa una conferenza 
dibattito moderata dal presidente Salvatore Schillaci e tenuta da Alfonso La 
Loggia responsabile della Diabetologia Pediatrica. I bambini sono stati intrat-
tenuti da educatori dell’associazione Bim Bum Bam.

16 novembre - AGD Novara

	> Screening e informazioni in piazza
I volontari di AGD in Piazza della Repubblica era-
no pronti a fornire informazioni sul diabete e svol-
gere la prova della glicemia, un piccolo gesto che 
può rivelarsi fondamentale per intervenire tem-
pestivamente e prevenire complicazioni future.

17 novembre - AGD Pisa

	> Informazioni, giochi e flash mob finale
Due banchetti informativi: uno sul diabete di tipo 
1 nei minori, gestito da AGD Pisa, e l’altro sul dia-
bete di tipo 2, coordinato dalla UO Malattie Meta-
boliche e Diabetologia dell’AOU Pisana e momenti 
di animazione e giochi per i bambini, con DJ clown 
e giocolieri. Chiusura con un flash mob.

17 novembre - AGD Pavia

	> Piazza della Vittoria... sul diabete
AGD Pavia era presente domenica 17 Novem-
bre in Piazza della Vittoria per celebrare la GMS 
parlando di screening, terapia, ricerca scientifica, 
sport, scuola, vacanze e altro.

24 novembre - AGD Piemonte

	> Giornata di sport a Chieri
AGD Piemonte ha organizzato per 
la GMD un pomeriggio di sport e 
festa a Chieri in occasione di una 
partita di Volley femminile. Il team 
del Regina Margherita con i ragazzi 
di AGD ha portato la testimonianza 
di cultura dello sport e della salute.
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