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Il Consiglio Direttivo si scusa per le eventuali omissioni dovute alla necessità di sintetizzare la mole di atti-
vità svolte da AGD Italia e dalle realtà associate. 
Maggiori dettagli su tutte le iniziative sono disponibili nel sito www.agditalia.it. 
Si ringraziano gli autori delle immagini utilizzate per aver voluto condividerle rendendo possibile questa 
pubblicazione.

Grafica e consulenza redazionale: In Pagina sas, Milano.
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Il 2023 è stato caratterizzato dal desi-
derio di riunificare il Volontariato 
del diabete in maniera organica 
con una riorganizzazione an-
che giuridica.
Perché formalizzare la ri-
unificazione delle tante 
realtà che supportano le 
persone con diabete, cer-
cando di evitare che ognu-
na di loro agisca in maniera 
non coordinata? Perché fino 
ad ora la frammentazione fra 
le varie sigle associative non ha 
portato grandi vantaggi. Anzi, in 
alcune circostanze le differenti vedu-
te e, soprattutto, la mancanza 
di un confronto preventivo, 
hanno ostacolato il raggiungi-
mento degli obiettivi e ridotto, 
o comunque rallentato, la ri-
sposta degli interlocutori isti-
tuzionali alle istanze avanzate 
in favore dei pazienti. 
Ho assunto la presidenza di 
AGD Italia nel giugno 2023 
proprio nel momento in cui il 
processo di riunificazione, ini-
ziato ben cinque anni fa (nel 
2018) mediante gli incontri fra 
le principali sigle associative 
nazionali si è, seppur non completamente, perfe-
zionato.
Ritengo che questo risultato rappresenti per tutti 
noi un grande arricchimento in termini di effica-
cia dell’azione, di profondità delle conoscenze e di 
ampiezza di visione. 
Nella “nuova” struttura Diabete Italia, di cui fa 
parte AGD Italia, la condivisione di esperienze 
consente a tutti i Volontari che operano nel cam-
po del diabete di avere una visione a 360° di quelle 

che sono le esigenze e le dinamiche esi-
stenti nei vari ambiti, con la finalità 

di uniformare l’accesso alle cure 
e garantire equità nelle pre-

stazioni sanitarie su tutto il 
territorio nazionale; que-
sto almeno è quello che ci 
hanno insegnato le realtà 
nelle quali i coordinamenti 
regionali sono contraddi-
stinti da comportamenti 

virtuosi e le associazioni 
lavorano in sinergia tra loro, 

pur mantenendo la propria au-
tonomia gestionale e patrimonia-

le nelle attività territoriali. 
Lavorare con passione e impe-
gno senza però riuscire a co-
gliere le necessità globali del 
mondo del diabete ha reso e 
rende di fatto settoriale e par-
ziale la capacità di realizzare 
obiettivi ad ampio raggio.
Ovviamente devono essere 
preservate le caratteristiche 
e le competenze di ogni am-
bito di azione e, proprio per 
questo, AGD Italia continua 
a salvaguardare e ad essere 
garante della specificità tipica 
dell’età evolutiva. 

In questo modo abbiamo la possibilità di realizza-
re i nostri obiettivi in un contesto maggiormente 
unitario, caratterizzato da codificate attribuzioni 
di competenze e un dibattito interno che garan-
tisca forza e univocità alle istanze rivolte ai nostri 
interlocutori istituzionali.
La nuova struttura che si sta cercando di dare al 
mondo del Volontariato nel campo del diabete, 
anche alla luce delle innovazioni introdotte dal 
Codice del Terzo Settore, tiene ben conto della 
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per ottenere risultati concreti
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La condivisione di 

esperienze consente a tutti 
i Volontari che operano 

nel campo del diabete di 
avere una visione a 360° di 
quelle che sono le esigenze 
e le dinamiche esistenti nei 
vari ambiti, con la finalità 

di uniformare l’accesso alle 
cure e garantire equità nelle 

prestazioni sanitarie su 
tutto il territorio nazionale
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4 Le Associazioni  
affiliate ad AGD Italia

AGDA Abruzzo
	 085 8542759
	 dattilioanto@yahoo.it

presidente: Antonio D’Attilio 
delegato: Doriana D’Attilio 

AGD Avezzano 
	 086 322103
	 agdavezzano@gmail.com

presidente: Lucilla Lilli
delegato: Fabio Ciofani

A.B.C.D.E.F. onlus - Cepagatti 
	 335 6590979
	 abcdef.associazione@gmail.com

abcdef.associazione@gmail.com
presidente e delegato:
Francesca Cipollone

ABRUZZO

BASILICATA AGGD Basilicata
	 346 2477517
	 info@aggdbasilicata.it
 www.aggdbasilicata.it

presidente: Angela Possidente
delegato: Giuseppe Lentini 

CALABRIA AGD Catanzaro 
	 339 9550593
	 info@agdcatanzaro.it

presidente: Domenico Falbo 
delegato: Luigi Rocca

AGD Tirreno Cosentino
	 339 6901859
	 agdtc@libero.it

presidente e delegato: Fabio Arlia

AGD Areteo (Crotone) 
	 338 2289617
	 telemacopedace@gmail.com

presidente e delegato:  
Telemaco Pedace

AGD della Locride 
	 0964 399415
	 francescomammi@libero.it 

presidente e delegato:  
Pierluigi Pellizzieri 

AGD ‘Prof. Renato Caminiti’  
(Villa S. Giovanni) 

	 339 6975085
	 raffaellacaminiti@gmail.com

presidente e delegato:  
Raffaella Caminiti 

AGD Cosenza
	 339 3171383
	 elvira.maddaloni63@gmail.com
	 www.agdcosenza.org

presidente e delegato: Elvira Maddaloni

CAMPANIA Diabete Junior Campania (Napoli) 
	 338 1489408
	 diabetejunior@gmail.com

presidente e delegato:  
Gaetano Amorico

L’Isola che non c’è (Napoli)
	 328 3360474
	 lisolachenoncedt1@gmail.com 

presidente: Rosanna Sannino
delegato: Simona Esposito

Dialife (Ischia e Procida) 
	 081 993379 - 331 8503276
	 dialifeonlus@libero.it

presidente e delegato:  
Nadia Rosa Germani

peculiarità dell’età evolutiva e ciò deve stimolarci 
affinché la futura azione dell’associazionismo rag-
giunga gli obiettivi senza asservire il Volontariato 
all’individualismo e alla velleità di emergere che in 
passato ha contrassegnato in alcuni casi questo 
servizio, perché tale è il modo di intendere l’ Asso-
ciazionismo di chi ha creduto come me nella bontà 
di questo nuovo corso. 
Guai a disperdere il patrimonio identitario e di co-
noscenze acquisito in questi trent’anni di attività 
ma ricordiamoci che, quando ci si muove in una lo-
gica di ‘servizio’, contano i risultati raggiunti e non 
chi li ha ottenuti. 

Già nel 2024 e nei prossimi anni dovremmo vede-
re gli effetti concreti di questa evoluzione.
AGD Italia, forte della rilevante presenza in Dia-
bete Italia di Associazioni che appartengono al no-
stro coordinamento e che si occupano in maniera 
specifica dell’età evolutiva, è una base solida di 
partenza, la fortezza dalla quale muovere i passi 
nella direzione auspicata impegnandosi, qualora 
le circostanze lo permetteranno, a guidare la tra-
sformazione in un contesto associativo di più am-
pio respiro.

Fabiano Marra - Presidente AGD ITALIA

Il Consiglio Direttivo e con esso tutta la famiglia di AGD Italia intende esprimere un sincero ringra-
ziamento a Giovanni Lamenza, Presidente da aprile 2016 a giugno 2023.
La dedizione e la passione che hanno costantemente caratterizzato gli anni della sua presidenza 
saranno per tutti noi un esempio e uno stimolo per fare sempre di più e sempre meglio.

al 31 dicembre 2023
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6 EMILIA ROMAGNA AGD Modena 
	 370 3319580
	 info@agdmodena.it
	 www.agdmodena.it

presidente: Daniele Bandiera
delegato: Annamaria Calabrese

AGD Parma
	 3355886053
	 presidente@agdparma.it
	 www.agdparma.it

presidente e delegato: Elisa Calzetti 

Diabete Romagna 
	 0543 731162
	 info@diabeteromagna.it
	 www.diabeteromagna.it

presidente: Pierre Cignani 
delegato: Amelia Parise 

Glucasia (Imola)
	 347 0743948 
	 info@glucasia.com
	 www.glucasia.com

presidente: Silvia Penazzi
delegato: Chiara Gardenghi

FRIULI VENEZIA GIULIA AGD Insù Pordenone
	 347 8853277
	 info@agdpordenone.it
	 www.agdpordenone.it

presidente e delegato: Luca De Re

AGD Insù Trieste
	 346 3247856
	 insu.agd.ts@gmail.com
	 www.insutrieste.it

presidente: Lucia Romaniello 
delegato: Elisabetta Giorgiutti

A.D.I.G. Lazio
	 339-5301101
	 info@adiglazio.it
	 www.adiglazio.it

presidente: Francesco Zazza 
delegato: Raffaella Sommacal

LAZIO

ADGP Ass. Diabete Giovanile Ponente 
	 349 8230463 - 327 2463352
	 segreteriaadgp@gmail.com
	 www.adgp.it

presidente e delegato: Maria Efisia Palmas

LIGURIA

LOMBARDIA AGD Lecco 
	 389 3490880
	 info@agdlecco.org
	 www.agdlecco.org 

presidente: Antonio Borriello 
delegato: Francesca Magnano

AAGD Lombardia
	 02 54090017
	 info@aagdlombardia.it
	 www.aagdlombardia.it

presidente e delegato:  
Francesca Guatteri

AGAD Mantova 
	 377 1696650
	 vicepresidente@aagdmantova.it 
	 www.aagdmantova.it

presidente: Lalla Prete
delegato: Cristina Cortellazzi

AGD Pavia 
	 0382 529881
	 agdpavia@gmail.com
	 www.agdpavia.org

presidente e delegato:  
Elisabetta Debiaggi

AGD Varese
	 348 9351890 
	 agd.va@virgilio.it

presidente: Sergio Mondi
delegato: Claudia Garavaglia 

ADIUVARE Associazione  
Diabetici Uniti Varese

	 339 1115783
	 info@adiuvare.it
	 www.adiuvare.it

presidente e delegato:  
Athos Campigotto 

PIEMONTE AGD Piemonte-Valle d’Aosta 
	 011 748909 
 info@agdpiemonte.it 
	 www.agdpiemonte.it 

presidente e delegato:  
Cornelia Cruceru

AGD Novara 
	 335 7669321
	 agdnovara@gmail.com
	 www.agdnovara.it

presidente: Marco Alleva
delegato: Eleonora Sacchi

JADA Associazione Diabetici Junior 
	 391 1120212
	 info@associazionejada.it 
	 www.associazionejada.it 

presidente e delegato:  
Debora Feroldi

P.A. DI BOLZANO DIABETES UNION Alto Adige-Südtirol 
	 0471 401761
	 info@diabetes.bz.it

presidente e delegato: Gianluca Salvadori

P.A. DI TRENTO ADGT (Trento)
	 0461 921472 
	 info@adgt.it
	 www.adgt.it

presidente e delegato: Giorgio Cesari

PUGLIA AGDC Associazione Giovani Diabete 
di Capitanata

	 340 3329619
	 agd.gargano.onlus@gmail.com

presidente e delegato: Gino Vescera

AGD Delfini Messapici 
	 0831 819368
	 delfinimessapici.agd@libero.it

presidente e delegato:  
Lobello Gianfranco

APDS Onlus (Lecce) 
	 366 2737758 
	 apdsonlus@gmail.com

presidente e delegato:  
Francesco Medina

AGD Bari - BAT - TA 
	 080 542036
	 apgd.onlus@gmail.com 
	 www.apgd-onlus.it

presidente e delegato:  
Rossana Lacerenza

SARDEGNA ADG  
(Ass. Diabetici Gallura) 

	 3348026024
	 adg.olbia@gmail.com

presidente: Pietro Spano
delegato: Angela Fara

MARCHE AFAID Marche 
	 335 1346275
	 afaid.marche.onlus@gmail.com

presidente: Carlo Cutolo
delegato: Gianni Lamenza
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8 SICILIA AGD Regione Sicilia (Ragusa)
	 333 3841789
 	info@agdsicilia.it
	 www.agdsicilia.it 

presidente: Fabio Badalà
delegato: Raffaele Pediliggieri 

AGD del Centro Sicilia 
 	 339 2132192

 	agdcentrosicilia@gmail.com 
	 www.agdcentrosicilia.it

presidente: Salvatore Schillaci
delegato: Fabrizio Iapichello

AID Palermo
	 328 2948419

presidente: Giuseppina Coppola
delegato: Giuseppina Coppola

TOSCANA AGD Livorno 
	 0586 400819
	 agdlionlus@libero.it
	 www.agdlivorno.it

presidente e delegato: Laura Tamberi 

Associazione Diabete Tipo 1 (ADT) 
Lucca 

	 347 1809220
	 agdlucca@gmail.com
	 www.agdlucca.it

presidente: Adriana Montevero
delegato: Massimo Granarola

ATBGD Firenze 
	 370 3336054
	 associazione@atbgd-onlus.org
	 www.atbgd-onlus.org

presidente: Massimo Beneforti
delegato: Sara Gianassi 

AGIDA (Massa)
	 328 8942916
	 agidamassacarrara@gmail.com

presidente Guido Bertuccelli
delegato: Monica Suardi 

AGD Pisa
	 334 3966786
	 agd.pisa@gmail.com
	 www.agdpisa.org

presidente e delegato: Licia Nicoli

AGD GROSSETO
	 3460210088
	 agdgrosseto@aruba.it

presidente: Chiara Aceto
delegato: Melania Farnese

UMBRIA AGD Umbria 
	 335 6543297
	 info@agdumbria.it 
	 www.agdumbria.it

presidente e delegato: Massimo Cipolli

VALLE D’AOSTA AGD Piemonte-Valle d’Aosta 
	 011 748909 
	 info@agdpiemonte.it 
	 www.agdpiemonte.it 

presidente e delegato: Cornelia Cruceru

VENETO AGD Belluno-Feltre  
‘Amedeo Vergerio’

	 0439 026127
	 segreteria@agdbellunofeltre.it
	 www.agdbellunofeltre.it

presidente e delegato:  
Lorenzo Bellé

AGD Verona 
	 360 880304
	 info@agdverona.it
	 www.agdverona.it

presidente e delegato: Fabiano Marra

ABGD Vicenza 
	 0444 757105
	 abgdvi@gmail.com
	 abgdvi.blogspot.com

presidente e delegato:  
Gian Pietro Converti

Nastrino Invisibile (Treviso) 
	 335 5937136
 	nastrinoinvisibile@gmail.com
	 www.nastrinoinvisibile.org

presidente: Stefano Palermo
delegato: Maririta Bolzonello

Scopi e finalità

L’Associazione non ha scopi di lucro e ha durata 
illimitata. AGD ITALIA opera con finalità primaria di 
tutela dei diritti civili nel settore sociale e sanitario, 
della formazione e della ricerca scientifica a favore 
di bambini e giovani con diabete in età evolutiva.

Nell’adempimento dei propri fini istituzionali di cui 
al presente capoverso l’Associazione si propone di:

	> combattere le discriminazioni nelle cure, nelle 
scuole, nello sport, nel lavoro e nella società, 
dovute alle condizioni di soggetto con diabete;

	> mantenere stretti contatti con gli enti sanitari 
del territorio nazionale per garantire che la 
prestazione delle cure a favore dei bambini e 
giovani con diabete in età evolutiva sia attuata 
ovunque in modo omogeneo e ottimale;

	> informare e sensibilizzare l’opinione pubblica 
sulla realtà del diabete in età evolutiva;

	> promuovere attività di formazione anche 
mediante l’istituzione di borse di studio a 
favore di persone svantaggiate intendendo 
come tali i soggetti che rientrano nei limiti 
individuati dall’indicatore della Situazione 
Economica Equivalente stabiliti per l’esenzione 
delle tasse universitarie della regione in cui il 
coordinamento opera;

	> promuovere la ricerca scientifica ed operativa 
(metodi, terapie, informazioni) sul diabete e 
diffonderne i risultati in collaborazione con i 
Centri di Diabetologia;

	> rappresentare le Associazioni per Giovani con 
Diabete associate nei confronti degli organi 
istituzionali e sanitari;

	> favorire l’interscambio delle esperienze 
territoriali e garantire la diffusione delle 
informazioni, contribuendo alla unificazione 
delle diverse realtà associative in ambito 
nazionale;

	> favorire lo sviluppo di nuove Associazioni;

	> sviluppare collaborazioni internazionali per 
ricerca, istruzione e difesa dei bambini e 
giovani con diabete.

È vietato svolgere attività diverse da quelle istitu-
zionali ad eccezione di quelle a esse direttamente 
connesse per il raggiungimento delle sue finalità.
L’Associazione potrà altresì svolgere le attività di-
rettamente connesse al raggiungimento delle sue 
finalità.
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10 Il Consiglio Direttivo

Celebrati in Senato i dieci anni del 
‘Documento strategico’ 
Il 26 Aprile presso la Sala Caduti di Nassirya del Se-
nato della Repubblica ha avuto luogo la Conferen-
za Stampa, promossa dalla Senatrice Daniela Sbrol-
lini, Vice Presidente X Commissione del Senato che 
ha celebrato i 10 anni del “Documento strategico 
di intervento integrato per l’inserimento del bam-
bino, adolescente e giovane con Diabete in contesti 
Scolastici, Educativi, Formativi al fine di tutelarne il 
diritto alla cura, alla salute, all’istruzione e alla mi-
gliore qualità di vita”. Un documento fondamentale 
promosso nel 2013 da AGD Italia in collaborazione 
con il Ministero della Salute e il Ministero dell’I-
struzione, dell’Università, della Ricerca che dise-
gna un percorso chiaro e preciso che accompagna 
e supporta i genitori nella delicata e articolata fase 
del reinserimento del bambino con diabete di tipo 
1 a scuola.
Sono intervenuti oltre al presidente di AGD Italia, 
Roberto Pella, Deputato e Presidente Intergruppo 
Parlamentare Obesità e Diabete, Giuseppe D’An-
nunzio Vice Presidente SIEDP, Caterina Spezzano 
del Ministero dell’Istruzione, Sandra Scicolone, 
Presidenza Nazionale ANP, il diabetologo pediatra 
Alfonso La Loggia e Paola Pisanti, componente del 
tavolo che ha redatto il documento strategico nel 
2013 e responsabile dell’area delle politiche socio-
sanitarie dell’Intergruppo Parlamentare Obesità e 
Diabete.

Audizione presso la X Commissione 
Affari Sociali e Sanità del Senato

Stefano Nervo, Daniela Caravà e Fabiano Marra in 
rappresentanza di Diabete Italia hanno parlato in 
Senato per l’Audizione presso la 10ª Commissione 
Affari sociali e Sanità sui disegni di legge 524-623-
727 relativi alla Diagnosi e prevenzione diabete 
tipo 1 e celiachia.

È legge lo screening del DM1 in età 
pediatrica
Il 13 settembre il Parlamento ha approvato all’u-
nanimità la legge che istituisce uno screening del 
diabete tipo 1 in età pediatrica. Mancano ancora al-
cuni particolari organizzativi ma si tratta di un pas-
so importante, nonchè della prima legge dedicata 
espressamente al diabete di tipo 1. Lo screening, 
oltre a creare un database importante per lo studio 
di una terapia in grado di impedire o ritardare l’e-
mergere del DM1, potrebbe ridurre ulteriormente 
il numero di esordi in chetoacidosi.

Rapporti con le istituzioni

Interverranno: 
                                        

                                        
                                        

                   

Alfonso La Loggia,  

componente del tavolo che ha redatto nel 2013 il documento strategico                      

 
Paola Pisanti,  
componente del tavolo che ha redatto il documento strategico nel 2013  

e responsabile dell'area delle politiche sociosanitarie dell’Intergruppo  

Parlamentare Obesità e Diabete    

 
Modera:   
                                        

                                        
                                        

                              

Federico Serra,  
Capo segreteria tecnica intergruppo parlamentare 

Obesità e Diabete        

                                     ____________________________     

 
Gli ospiti e i giornalisti devono accreditarsi inviando una mail a: 

 
Ufficio Stampa dell’Intergruppo Parlamentare Obesità e Diabete                                        

E-mail: simone.aureli@hcc-milano.com 

 
AGDITALIA  
Rosaria Dattilo,  
tel. 328 4534334 - E-mail: agditalia@agditalia.it 

 
Le opinioni e i contenuti espressi nell’ambito dell’iniziativa sono  

nell’esclusiva responsabilità dei proponenti e dei relatori e non sono  

riconducibili in alcun modo al Senato della Repubblica o ad organi del  

Senato medesimo. L’accesso alla sala - con abbigliamento  

consono e, per gli uomini, obbligo di giacca e cravatta - è consentito fino al 

raggiungimento della capienza massima 

 
 

           DIABETE TIPO 1 E SCUOLA           

10ANNI DEL DOCUMENTO    

     STRATEGICO DI AGD ITALIA 

ore 12.00 
Sala Caduti di Nassirya, 

Piazza Madama, Roma                                                                                                             

Aprile

26
2023 

Intergruppo ParlamentareObesità e Diabete

Su iniziativa della Senatrice Daniela Sbrollini  
 

Conferenza stampa  
 

           DIABETE TIPO 1 E SCUOLA                  10ANNI DEL DOCUMENTO         STRATEGICO DI AGD ITALIA  

Presidente:	 Fabiano MARRA (AGD Verona)
Vicepresidente:	 Francesca MAGNANO (AGD Lecco) 
Segretario:	 Lucia VITALE (AGD Bari - BAT - TA)
Tesoriere:	 Laura TAMBERI (AGD Livorno)
Consiglieri:	 Elisa CALZETTI (AGD Parma)
	 Elisabetta DEBIAGGI (AGD Pavia) 

	 Debora FEROLDI (JADA) 
	 Raffaele PEDILIGGIERI (AGD Sicilia)
	 Raffaella SOMMACAL (ADIG Lazio)

INCARICHI
In Diabete Italia: 	 Fabiano MARRA (AGD Verona)
	 Francesca MAGNANO (AGD Lecco)
	 Raffaella SOMMACAL (ADIG lazio)
	 Laura TAMBERI (AGD Livorno)
Referente per la comunicazione:	 Elisa CALZETTI ( AGD Parma)
Referente Legge 104:	 Laura TAMBERI (AGD Livorno)

Composizione del Direttivo e incarichi
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12 La nostra presenza al Congresso Siedp
AGD Italia ha partecipato, come ormai da oltre 15 
anni, al Congresso della Società Italiana di Endocri-
nologia e Diabetologia Pediatrica (SIEDP). Presso 
l’hotel Savoia Regency di Bologna, sede del conve-
gno, dal 6 all’8 novembre un banchetto presidiato 
dai Volontari di AGD Italia ha attirato l’attenzione 
degli endocrinologi pediatrici partecipanti. 

La GMD 2023 al Senato
Fabiano Marra ha rappresentato AGD Italia nel più 
istituzionale fra gli eventi organizzati attorno alla 
Giornata Mondiale del Diabete 2023 in relazione 
al diabete di tipo 1: una tavola rotonda sul tema 
Modelli di prevenzione sullo screening in età pe-
diatrica tenutasi presso la Sala Atti Parlamentari 
del Senato della Repubblica il 29 novembre. Dopo i 
saluti del presidente di AGD Italia e vicepresidente 
di Diabete Italia Fabiano Marra si è parlato di temi 
importanti come le gare d’appalto per i dispositivi 
e di distribuzione dei presidi, dello stato di attua-
zione del Piano Nazionale Diabete. Sul tema Scre-
ening del DM1 in età pediatrica sono intervenuti 
i diabetologi Emanuele Bosi, Francesco Chiarelli, 
Dario Iafusco e Rita Mulas.

Lettera ad AIFA: il glucagone salvavita 
torni coperto dal SSN
AGD Italia attraverso Diabete Italia è intervenuta 
presso AIFA per contestare la determina che ha spo-
stato il farmaco Baqsimi in fascia C. Non è accettabi-
le che un presidio necessario come il glucagone spray 
sia disponibile solo a pagamento, visto il 
notevole passo avanti che questa for-
mulazione ha rappresentato soprattutto 
nell’età evolutiva per la gestione della 
malattia a scuola. AGD Italia ha allertato 
la community delle Associazioni della no-
stra rete in modo che fossero al corren-
te della situazione e si attivassero con le 
diabetologie per gestire la situazione.

In Umbria il protocollo INPS 
L’Umbria è la prima regione, dopo la ‘sperimentazio-
ne’ avviata in tre Ospedali pediatrici ad adottare un 
Protocollo con l’INPS per agevolare le famiglie dei 
giovani con diabete di Tipo 1, evitando loro inutili e 
spesso umilianti visite in Commissione per vedere 
riconosciuti i loro diritti in merito ai benefici della 
legge 104/92: il certificato specialistico pediatrico, 
compilato al momento della diagnosi, sarà sufficien-
te per dare inizio alla procedura di richiesta. Grazie 
al protocollo sottoscritto dalle Aziende Ospedaliere 
di Perugia e Terni e INPS, grazie all’impegno della 
Regione Umbria, di AGD Umbria e con il sostegno 
di AGD Italia. “I bambini non dovranno più sottopor-
si a visite aggiuntive, saranno i medici a trasmettere 
direttamente ad INPS tutti i dati necessari”, ha detto 
l’assessore alla Salute e alle Politiche sociali della Re-
gione Umbria, Luca Coletto. “Riteniamo che questo 
nuovo protocollo attivato in Umbria debba essere 
preso a modello anche dalle altre Regioni”, ha auspi-
cato Massimo Cipolli, presidente di AGD Umbria.

AGD Italia al Tavolo tecnico “Diabete 
scuola”
È stato istituito il Tavolo tecnico per l’inserimento 
del bambino e adolescente con diabete di tipo 1 a 
scuola presso l’intergruppo parlamentare Obesità 
e diabete e malattie croniche non trasmissibili al 
quale partecipano, insieme ad altre personalità del 
mondo medico scientifico, Fabiano Marra in quali-
tà di presidente di AGD Italia e Massimo Cipolli e 
Gianni Lamenza in qualità di consulenti esperti.

Vita dell’Associazione

Convegno per i 10 anni del 
Documento Strategico
Per celebrare i 10 anni del “Docu-
mento strategico di intervento inte-
grato per l’inserimento del bambino, 
adolescente e giovane con Diabete 
in contesti Scolastici, Educativi, For-
mativi al fine di tutelarne il diritto 
alla cura, alla salute, all’istruzione e 
alla migliore qualità di vita”, promos-
so nel 2013 in collaborazione con il 
Ministero della Salute e il Ministero 
dell’Istruzione, AGD Italia ha orga-
nizzato il 29 aprile presso il Centro 
Congressuale Le Terrazze di Pe-
scara un convegno intitolato “Diabete 
Tipo 1 e Scuola: Per chi suona la campanella? Sanità, 
Istruzione e Associazioni”.

Dopo i saluti del Presidente del Con-
siglio regionale abruzzese, del Sindaco 
di Pescara e del direttore dell’Ufficio 
scolastico regionale, Gianni Lamenza, 
Paola Pisanti e Lucia Vitale hanno riper-
corso i 10 anni di storia del documento, 
mentre Massimo Cipolli per AGD, Bru-
no d’Anteo per l’Associazione nazionale 
dei Presidi e Caterina Spezzano del Mi-
nistero dell’Istruzione hanno illustrato 
le prospettive dei prossimi 10 anni. Del-
la formazione del personale scolastico 
hanno parlato Giada Boccolini e Valen-
tina Tiberi del Presidio Ospedaliero “G. 
Salesi” di Ancona e Ciro Pigantiello psi-
cologo presso la Diabetologia Pediatrica 

dell’AOU Maggiore della Carità di Novara. Si è par-
lato anche di tecnologia applicata alla gestione del 
diabete con il pediatra diabetologo Stefano Tumini 
e di esperienza di peer tutoring. 
Il 30 aprile, all’indomani della chiusura del conve-
gno, si è tenuta l’Assemblea dei delegati delle Asso-
ciazioni affiliate AGD Italia.

Workshop con Diabete Italia Young
È durato tre giorni, dal 28 al 30 ottobre, il wor-
kshop “Il ruolo delle Associazioni nel dialogo con 
le Istituzioni: consapevo-
lezza, propositività, affi-
dabilità e partecipazione” 
riservato ai Presidenti, 
Delegati e Consiglieri del-
le oltre 50 associazioni 
affiliate Agd Italia su tutto 
il territorio nazionale e ai 
rappresentanti della ca-
tegoria Young di Diabete 
Italia. Intenso il program-
ma dei lavori tenuti pres-
so il centro Seraphicum 
di Roma.
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14 Davvero ‘tosti’ i temi delle relazioni tenute da do-
centi della Alta scuola di economia e management 
dei sistemi sanitari (Altems) nata intorno alla Facol-
tà di Medicina dell’Università Cattolica di Roma. 
Si è partiti con una rassegna sulla situazione e sulle 
sfide che attendono il Servizio Sanitario Nazionale 
per passare poi alla HTA (il processo di valutazione 
dei presidi) che coinvolge le associazioni nella valu-
tazione delle tecnologie sanitarie.
Dopo l’auspicato coffee break, si è parlato del rap-
porto fra le Associazioni e i loro stakeholder per 
finire con un tema apparentemente più soft: “Lavo-
rare in team dalla teoria alla pratica”. Lavori di grup-
po e restituzione in aula hanno impegnato i parteci-
panti fino a tardi nella serata. 
L’indomani si è trattato il tema della partecipazione 
delle Associazioni in Sanità a livello sia nazionale sia 
regionale e poi di tecnologia intesa come investi-
mento in salute concludendo con un tema di avan-
guardia il Patient Policy Lab insomma la formazio-
ne che i volontari dovrebbero avere per l’advocacy 
del futuro.

Conferenza Nazionale delle Associazioni 

Diversi amici di AGD Italia erano presenti fra i 42 
delegati regionali delle 127 associazioni che hanno 
aderito a Diabete Italia, riuniti a Bologna per la IX 
Conferenza Nazionale delle Associazioni.
Per tre giorni si sono confrontati per definire le 
attività del prossimo triennio. La novità principale 
sarà il corso di formazione organizzato in collabo-
razione con Università Bocconi, volto a fornire ai 
rappresentanti regionali delle associazioni gli stru-
menti necessari per interfacciarsi con il Sistema 
Sanitario Nazionale e le Istituzioni al fine di concer-
tare progetti per il Diabete con regioni e Aziende 
Sanitarie.
Durante la Conferenza è stata anche annunciata la 
convenzione stipulata con la Compagnia di Assicu-
razioni ITAS che per la prima volta in Italia consente 
alle persone con Diabete di tipo 1 di stipulare poliz-

ze Vita, con consistenti sconti sul sovrapremio che 
passa così dal 150% al 50% circa in base al compen-
so metabolico.
Dopo le votazioni per la formazione del nuovo Di-
rettivo di Diabete Italia, risultano ora farne parte 
tre delegati di AGD Italia: Laura Tamberi, Raffaella 
Sommacal e Fabiano Marra oltre a Francesca Ma-
gnano che ha sostituito Gianni Lamenza, dimissio-
nario, in rappresentanza di AGD Italia. 

La Giornata Mondiale del Volontariato
Sulla sua pagina Facebook 
istituzionale e su quella di 
Lino e il diabete, AGD Italia 
ha ricordato il 5 dicembre la 
Giornata Mondiale del Vo-
lontariato, una ricorrenza 
internazionale per ricono-
scere il lavoro, il tempo e le 
capacità dei volontari in tut-
to il mondo. 

Partecipazione al Rochepath 2023
Raffaella Sommacal per conto di AGD Italia ha 
partecipato a Roma il 19 e 20 ottobre al Roche-
path2023. All’evento organizzato da Roche hanno 
partecipato oltre 40 rappresentanti di Associazio-
ni Pazienti che si occupano di diverse patologie in 
dialogo con esperti e rappresentanti delle Isti-
tuzioni con l’intento di far emergere proposte in 
grado di contribuire concretamente a un migliora-
mento del Sistema salute.

Talk show a Pescara 
Invitata dal diabetologo pediatra Stefano Tumi-
ni, AGD Italia è stata ospite il 28 aprile di un talk 

show organizzato da Kiwanis Chieti Pescara. 
Gianni Lamenza ha parlato di scuola e di inseri-
mento dell’alunno con diabete di tipo 1. All’evento 
– organizzato presso Le Terrazze - Roof Garden 
di Pescara erano presenti diversi componenti del 
Direttivo di AGD Italia. 

Alla Summer school di Motore 
Sanità
Fabiano Marra ha rappresentato AGD 

Italia alla 10° edizione della Summer School di Mo-
tore Sanità, organizzata a Gallio (VI) in settembre 
“Portiamo il punto di vista dei pazienti, cercando 
una forma di collaborazione con le istituzioni per 
poter essere maggiormente incisivi, ma in manie-
ra concreta ed efficace” ha detto il presidente di 
AGD Italia in una intervista che, tramite l’agenzia 
di stampa ITALPRESS che curava l’evento, è stata 
trasmessa su più di 50 testate giornalistiche on line 
sparse su tutto il territorio nazionale.

Bari: Un diabete che si cura 
con il cuore, incontri per gli 
specializzandi in Pediatria

Da una parte il Piano Nazionale 
sul Diabete, approvato in Confe-
renza Stato-Regioni il 6 dicembre 
2012, per sistematizzare a livel-
lo nazionale tutte le attività nel 
campo della malattia diabetica 
e favorire percorsi che garanti-
scano al paziente uniformità di 
risposte e continuità di tutela.
Dall’altra gli esiti del questio-
nario progettato e proposto da 
AGD Italia a tutte le associazio-
ni sul territorio per fotografare 
il livello di tale servizio di assi-
stenza - che ha visto la partecipazione della quasi 
totalità dei centri di diabetologia pediatrica pre-
senti sul territorio nazionale.
In mezzo un percorso lungo e accidentato, un gap 
da colmare e che invece si sta ampliando svuotan-
do i Centri di diabetologia pediatrica. Un Centro 
su 3 ha un solo diabetologo che nel 30% dei casi è 
prossimo alla pensione e generalmente non ha uno 
specializzando pronto a sostituirlo.

https://www.italpress.com/marra-diabete-italia-serve-collaborazione-con-le-istituzioni/
https://www.italpress.com/marra-diabete-italia-serve-collaborazione-con-le-istituzioni/
https://www.italpress.com/marra-diabete-italia-serve-collaborazione-con-le-istituzioni/
https://www.facebook.com/share/p/zJcgTXnUcR9jLxMb/
https://www.facebook.com/share/p/zJcgTXnUcR9jLxMb/
https://www.facebook.com/share/p/zJcgTXnUcR9jLxMb/
https://www.facebook.com/share/p/zJcgTXnUcR9jLxMb/
https://www.facebook.com/share/p/zJcgTXnUcR9jLxMb/
https://www.italpress.com/marra-diabete-italia-serve-collaborazione-con-le-istituzioni/
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Nel 2023, zaino in spalla, ho fatto un sacco di chilometri per condividere con i miei amici tanti bei momenti di informazione, di sport  e anche di tanto divertimento. Ringrazio chi mi ha dedicato un po ’ del suo tempo, ma soprattutto dico grazie a tutti i meravigliosi volontari che hanno scelto di aiutare altri genitori che stanno vivendo il momento dell ’esordio e che mi accompagnano sempre a conoscere nuovi amici in un momento non facile. 
Un grazie a tutti, con amicizia, Lino

NB: Spero di non aver dimenticato nessun incontro nel mio diario di viaggio!

Questo è stato il punto di partenza il 23 novembre 
del primo di una serie di incontri di sensibilizzazio-
ne, con la collaborazione dei Direttori delle Scuole 
di Specializzazione di Pediatria dei principali atenei 
italiani organizzati dal Policlinico di Bari.
L’iniziativa fa parte di una serie di incontri di sen-
sibilizzazione, con la collaborazione dei Direttori 
delle Scuole di Specializzazione di Pediatria dei 
principali atenei italiani, rivolti ai giovani specializ-
zandi della scuola di specializzazione di pediatria, al 
fine di fornire loro uno spaccato della quotidianità 
di un genitore nella gestione del figlio con diabete 
di tipo 1 e del rapporto che questi hanno con il dia-
betologo di riferimento da realizzarsi in collabora-
zione con i Leo.

Prima giornata umbra di 
Diabetologia Pediatrica
AGD Italia ha appoggiato con entusiasmo 

l’iniziativa del Centro di riferimento regionale per il 
diabete in età evolutiva dell’Azienda 
Ospedaliera di Perugia che il 16 set-
tembre ha organizzato una giornata 
con esperti a confronto, dedicata al 
tema della diabetologia pediatrica. Il 
Presidente Fabiano Marra ha aper-
to i lavori con un saluto. 

Il diabete domina sull’acqua

Diabete Italia ha preso parte all’evento sportivo Do-
minate The Water tenutosi a Taranto il 16 e 17 set-
tembre nell’area del Castello Aragonese. AGD Italia 
ha contribuito con diversi atleti delle associazioni 
affiliate: Michela Cogo (nostro testimonial) Leo Ma-
resi di Agd Parma e Selene Montanaro di Pisa. 

Un articolo su Laboratorio 
Adolescenza
Fabiano Marra ha scritto un articolo inti-

tolato Diabete giovanile, la possibilità di essere norma-
li apparso sul numero 2/2023 della rivista Labora-
torio Adolescenza Magazine.

Il diario di Lino nel 2023  
e i suoi tanti viaggi

È davvero incredibile come un ‘semplice’ 
orsetto possa creare una atmosfera di 
calore e simpatia all’interno di un evento, 
compresi quelli più formali. Molte delle 
Associazioni che fanno riferimento ad 
AGD Italia lo hanno capito e hanno 
portato Lino nelle loro attività: a volte 
con un ruolo da protagonista a volte 
come semplice… spettatore. 

L’elenco delle attività di Lino nel 2023 è 
quindi uno stimolo a utilizzare (che brutta 
parola ma… ci siamo capiti vero?) sempre 
di più questa nostra dolce mascotte. 

Sanremo (IM) L’8 febbraio con l’ADG Ponente 
Ligure ero a scuola per una mattinata di informa-
zione sul DM1 con gli studenti che si apprestano 
a diventare OSS, uno degli incontri del “Progetto 
Orienta… benessere”.

Potenza Un onore l’11 febbraio scendere in campo 
insieme a tanti ragazzi vestito con la maglia rosso-
blu del Potenza Calcio. Grazie ad Angela, la presi-
dente di AGGD Basilicata.

Laigueglia (SV) In occasione del Trofeo Laigueglia 
ho incontrato il 1° marzo i miei amici Filippo Ridolfo 
e Andrea Peron del Team Novo Nordisk . 
Caltanissetta In classe il 16 marzo ho spiegato 
ai bambini di terza ‘elementare’ cosa è il diabete 
e cosa può fare un orsetto se è nelle mani giuste 
come quelle degli amici di AGD Centro Sicilia.

Varese Il 23 marzo con i volontari di Adiuvare sia-
mo andati in Ospedale per incontrare una famiglia 
all’esordio e portare un po’ di speranza e il nostro 
vissuto con questa malattia cronica, con la quale si 
può e si deve imparare a convivere.

Imperia In cattedra anche il 29 marzo insieme al 
vicepresidente SIEDP Dott. Giuseppe D’Annunzio 
per parlare con gli studenti che diventeranno ope-
ratori in Sanità. Grazie ad ADG Ponente.

Vallecrosia (IM) Ho conosciuto Tina la zanzarina 
birichina e il 3 aprile insieme AGD Ponente abbia-
mo incontrato i bambini dell’Istituto Comprensivo 
Andrea Doria di Vallecrosia per una mattinata de-
dicata allo screening glicemico.

Imperia Insieme agli amici di ADGP e alla Dott.sa 
Bonabello il 12 aprile sono stato all’IPSSC Calvi 
nell’ambito del progetto “ Conoscere il diabete”.

Ciao Nino
Un triste giorno di novembre, a 85 anni, è mancato Nino Cocconcelli, socio 
fondatore di AGDI, primo Presidente, consigliere per tanti anni e Presidente 
Onorario dal 2016. 
“Non andare dove il sentiero ti può portare; vai invece dove il sentiero non c’è ancora 
e lascia dietro di te una traccia” scriveva Waldo Emerson e nel 1996 fu questa la 
decisione che Nino, insieme ad altri pochi genitori di bambini con diabete, prese con non 
poco coraggio: lasciare un sentiero conosciuto per uno tutto da scoprire. La traccia che Nino ha lasciato dietro 
di sé ha generato AGD Italia: il più grande spazio di cultura e condivisione nazionale su una patologia ancora 
oggi non conosciuta abbastanza. È nata una casa comune dove ospitare tanti altri viaggiatori: papà, mamme, 
nonni, fratelli e sorelle di bambini colti all’improvviso da un fardello pesantissimo da trasportare ma anche una 
potenza identitaria che è servita a convincere Istituzioni Politiche e Scientifiche della necessità di strumenti 
utili per alleggerire quel fardello sulle spalle di tanti bambini e genitori.
Quanta strada caro Nino hai fatto e ne hai fatta fare a noi che abbiamo avuto l’onere e l’onore di accogliere 
negli anni sempre più compagni di viaggio con i quali abbiamo contribuito al grande sogno di “fare luce 
sul buio dell’ignoranza del diabete giovanile”. Una strada che hai percorso con umiltà e dedizione.

https://www.etruscaconventions.com/congressi/prima-giornata-umbra-di-diabetologia-pediatrica/
https://www.etruscaconventions.com/congressi/prima-giornata-umbra-di-diabetologia-pediatrica/
https://laboratorioadolescenzamagazine.org/2535/
https://laboratorioadolescenzamagazine.org/2535/
https://www.etruscaconventions.com/congressi/prima-giornata-umbra-di-diabetologia-pediatrica/
https://www.etruscaconventions.com/congressi/prima-giornata-umbra-di-diabetologia-pediatrica/
https://laboratorioadolescenzamagazine.org/2535/
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SALICE T.ME (PV)

SANREMO (IM)

LAIGUEGLIA (SV)

IMPERIA

vallecrosia (IM)

VARESE

PARMA
PILASTRO (PR)

SAVIO (RA)

Cesana (TO)

PISA

COPPARO (FE)

TRIESTE

GROSSETO

PESCARA

ROMA

TORINO

CERVIA (RA)

RONCHI DEI LEGIONARI (GO)

CREMONA

BOLOGNA

PERUGIA
ASSISI (PG)

TODI (PG)

trento

TARANTO

potenza

giarre (CT)
taormina

Giarre (CT) Il 14 aprile insieme a Fabio, Aurora e 
Alessandro ho incontrato di nuovo i miei amici del 
Team Novo Nordisk impegnato nel tour di Sicilia.

Sanremo Nel foyer del teatro del Casinò di Sanre-
mo il 23 aprile ho accompagnato Efisia della ADG 
Ponente impegnata a fare informazione sul DM1.
Roma Ho varcato il portone del Senato il 26 apri-
le per partecipare alla celebrazione dei 10 anni del 
Documento strategico di AGD Italia.

Pescara C’era la mia immagine dappertutto nel 
programma dell’incontro ‘Diabete T1 e scuola: per 
chi suona la campanella’...e quindi di certo non pote-
vo mancare il 28 e 29 aprile insieme a tanti delegati 
delle associazioni affiliate AGD Italia.

Parma Neri Marcorè è uno dei miei attori preferiti 
e grazie a Elisa e Iolanda di AGD Parma ho potuto 
conoscerlo alla Festa per i 10 anni dell’Ospedale 
dei bambini.

Roma Ho imparato tante cose nuove l’8 e 9 maggio 
al Theras Day accompagnato da Elisa e ho avuto 
anche l’occasione per conoscere amici che sino a 
quel momento erano solo virtuali…davvero un bel 
momento di condivisione!

Torino Il 10 maggio quando i super eroi si sono ca-
lati dal tetto dell’OIRM ad aspettarli c’ero anche io. 
Mi hanno portato gli amici di AGD Piemonte. Gra-
zie di cuore!

Parma AGD Parma ha tradotto in 4 lingue la guida 
scritta insieme all’Equipe del Centro di Diabetolo-
gia Pediatrica … e il 18 maggio mi sono intrufolato 
alla presentazione, anche perchè in questa ‘guida’ 
per le famiglie dei giovani con diabete di tipo 1...c’è 
molto di me!

Copparo (FE) Al Teatro De Micheli a sostenere i 
bambini che reciteranno in un evento organizzato 
dai Lions Kairos. 

Savio (RA) Grazie Lions Club Ravenna! Che mera-
viglia passare il 28 maggio a Mirabilandia insieme a 
tanti bimbi che come me hanno il diabete di tipo 1. 

Cesana (TO) Eccomi protagonista del campo scuo-
la organizzato dal 12 al 17 giugno da Jada e ADG 
Piemonte in val di Susa. E anche qui… quanto mi 
sono divertito! 

Pisa Il 15 giugno ho partecipato a un evento orga-
nizzato da AGD Pisa insieme al Pisa sporting club, 
ai medici della Diabetologia pediatrica dell’Ospe-
dale Santa Chiara… tutti presenti alla partita del 
‘Grande cuore’! 

Potenza Insieme a tanti bambini e genitori all’e-
vento organizzato da AGGD Basilicata in un campo 
sportivo il 25 giugno. 

Parma I ragazzi di AGD Parma mi hanno portato il 
29 giugno alla Dallara per la serata Giocampus. Sa-
peste che belle macchine che ho visto! 

Trieste Che bello trascorrere la mattinata dell’8 lu-
glio in barca insieme ai volontari di Insù AGD Trie-
ste organizzatrice dell’evento ‘Insù all’amo’. Dav-
vero una fortuna perché d’estate soffro un tanto il 
caldo e perché adoro il mare!

Grosseto che onore conoscere la grande Ambra 
Sabatini, Campionessa del mondo e record mon-
diale alle Paraolimpiadi di Parigi! 

Trieste Il 2 settembre durante l’evento Diabete a 
Ruota libera ho conosciuto Otto l’orsacchiotto del-
la Polizia di Stato… Grazie Insù AGD Trieste.
 
Taranto Insieme a Monica Priore i bambini e gio-
vani di AGD Italia hanno nuotano come schegge! 
Li ho visti all’opera durante l’evento Dominate The 
Dominate Water il 16-17 settembre a Taranto… 
meravigliosi!!!

Cervia (RA) I bambini di Glucasia (e i pediatri di 
Imola) mi hanno portato con loro al mare il 3 set-
tembre… che splendida giornata. 

Assisi (PG) Ho passato tre giorni (8 - 10 settem-
bre) fantastici al Diabetic Training Camp con i Teen 
Agers di ADIG Lazio, AGD Parma e AGD Umbria. 
Quanto sport che abbiamo fatto... ma anche quante 
risate! Grazie a Cristina… infaticabile amica!

Salice Terme (PV) 29 maggio: assemblea per i soci 
di AGD Pavia. Ho ripassato con loro tante informa-
zioni, ma soprattutto mi sono divertito tantissimo 
al Parco Avventura. 

Pilastro (PR) Anche quest’anno non potevo man-
care al Campo Scuola di educazione sanitaria orga-
nizzato da AGD Parma dal 12 al 17 giugno. Stare 
con i ragazzi che hanno il diabete di tipo 1 come me 
è sempre fantastico!
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	> Il calendario 2024 di ADGT
Per raccogliere fondi destinati ai campi scuola 
ADGT ha realizzato il suo Calendario 2024 grazie 
al supporto de Gli amici di Sofi, all’aiuto prezioso 
di Pietro Gamboni del Pastificio Le delizie di Tren-
to, le foto di Daniel Tilotta, la Grafica 5 di Arco e il 
pazientissimo Sebastiano Matteotti.

	> Il Calendario 2024 dell’Associazione 
L’isola che non c’è

Anche quest’anno, puntuale l’appuntamento di 
Mamme e Diabete e dell’Associazione L’Isola che 
non c’è con il Calendario 2024. Il tema è ‘Diabetes 
around the world’: luoghi magici da visitare con 
protagonisti tanti dolci e bellissimi giovani. I pro-
venti delle vendite con un’integrazione dell’Asso-
ciazione saranno devoluti alla Ricerca.

12 febbraio - AGGD Basilicata

	> AGGD Basilicata scende in campo
Per sensibilizzare sul Diabete di tipo 1 l’AGGD 
Basilicata è scesa in campo allo Stadio Alfredo Vi-
viani, non per giocare ma a fianco dei calciatori di 
Potenza Calcio per parlare di diabete giovanile. 

19 febbraio - AGD Parma

	> Festa di Carnevale
AGD Parma ha organizzato per tutti i bimbi seguiti 
al Centro di Diabetologia Pediatrica dell’Ospeda-
le dei Bambini di Parma e per le loro famiglie una 
festa di carnevale: un pomeriggio di giochi, ma-
schere, una buona merenda e tanto divertimento.

Dal 18 marzo - JADA

	> Corso formazione tutor
L’Associazione JADA ha organizzato il primo Cam-
po dell’anno riservato ai ragazzi più grandi che 
seguiranno il Corso per diventare Tutor ed essere 
un esempio e un riferimento per i bimbi più piccini 
che come loro hanno il diabete di Tipo1. 

Patrocini

Dal 24 marzo - ADGP

	> Conoscere il diabete
Il Corso di formazione ‘Conoscere il diabete e le 
problematiche correlate’ pensato per gli Allievi 
del triennio per la Sanità e l’assistenza sociale del 
Polo Tecnologico Imperiese U. Calvi, è stato orga-
nizzato dall’ADG Ponente.

3 aprile - ADGP 

	> Incontro con Tina la zanzarina birichina
Durante l’incontro con Tina la zanzarina birichina 
presso l’Istituto Comprensivo Andrea Doria di Val-
lecrosia, ADGP e i Lions Club Bordighera Ottoluo-
ghi hanno sottoposto allo screening glicemico 50 
bambini, sotto il controllo della Dottoressa Mimma 
Espugnato e dell’infermiera Paola Costamagna. 

22 aprile - ADIG Lazio

	> Convegno Diabete infantile e sport
Presso la Sala Conferenze delle Scuderie Estensi 
a Tivoli, ADIG Lazio ha organizzato un convegno 
dal titolo ‘Diabete infantile e sport’, nell’ambito del 
3238° Natale di Tivoli a cura della Consulta dello 
Sport del Comune.

13 maggio - AGDP

	> Dia 1 fiore
L’Associazione Diabete Giovanile Ponente Ligure 
in occasione della Festa della Mamma ha organiz-
zato una giornata in Piazza Rocca a Loano: DIA un 
fiore. Un’occasione per fare informazione sul Dia-
bete e per offrire fiori e piante ad offerta libera.

Dal 13 maggio - AGD Modena

	> Sport e giochi insieme
Rinnovata l’iniziativa di AGD Modena ‘sport e gio-
chi insieme’ che è proseguita per tutti i sabati po-
meriggio del mese di maggio attirando bambini e 
ragazzi con diabete da 6 a 14 anni e le loro famiglie.

Varese. Cosa fanno le nonne meglio degli altri? Gli 
abitini per i peluche, così dicono gli amici di Adiu-
vare. E non solo questo. Il 2 ottobre è la festa dei 
nonni! 

Imperia L’Associazione Diabete Giovanile Ponen-
te Ligure mi ha portato per il 12 ottobre, Giornata 
mondiale della vista a fare un controllino. E voi li 
fate regolarmente i controlli per la vostra vista? 

Roma. Dal 28 al 29 ottobre ho fatto formazione in-
sieme ai partecipanti alla due giorni di studio e ap-
profondimento organizzata da AGD Italia per i suoi 
delegati e per rappresentanti del gruppo Young di 
Diabete Italia.

Potenza Quei birbanti della AGGD Basilicata mi 
hanno travestito per Halloween in un video quasi 
horror. Che paura! 

Varese Insieme agli amici di Adiuvare ho salutato 
Aurora, ancora ricoverata in ospedale. A 4 anni un 
peluche fra le braccia può fare molto, credetemi! 

Bologna Sono stato coccolato da molti dei diabe-
tologi pediatri che hanno partecipato al Congresso 
SIEDP dal 6 all’8 novembre. Grazie a Elisa e Lucia 
che mi hanno accompagnato e a tutti gli amici che 
sono passati a salutarmi. 

Ronchi dei Legionari (GO) Su impulso di Insù TS, 
la Biblioteca ha allestito uno stand con il libro con la 
mia storia… ne sono davvero onorato!

Grosseto Il 13 novembre grazie ad AGD Grosseto 
io e alcuni bambini abbiamo imparato a cucinare da 
Luca Pappagallo gli gnudi maremmani … che bontà!
Trieste Per la GMD sono salito sul palco del Teatro 
Verdi alla fine dell’opera in un atto ‘Il Flauto Magi-
co’. Applausi per tutti… anche per me.

Cremona All’evento GMD del 14 novembre della 
Associazione Diabetici Cremonesi ero in braccio 
alla nuotatrice Michela Cogo, testimonial di ADG 
Italia e mia carissima amica.

Taormina Il 19 novembre ho incontrato il vicepre-
sidente della Camera dei deputati Giorgio Mulè, 
primo firmatario della legge sullo screening del 
Dm1. 

Todi (PG) Al campo scuola di AGD Umbria il 19 no-
vembre ho incontrato Stefano Bartoli, uno dei miei 
autori … è sempre una grande emozione!

Trento Sono ritratto nel calendario degli amici di 
ADGT - Associazione Diabete Giovanile della Pro-
vincia di Trento ODV insieme a tanti piccoli cuo-
chi… meravigliosi. 

Parma Il 5 dicembre ho visto con gli amici di AGD 
Parma il docufilm Ride for life che narra le impre-
se dei miei amici del Team Novo Nordisk… davvero 
grandi sportivi! 

Perugia Il 17 dicembre ho accompagnato Massimo 
di AGD Umbria all’intervista con RadioPhonica… 
mai stancarsi di fare informazione sul diabete di 
Tipo1. 
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22 20-21 maggio - AGD Piemonte e AGD Parma

	> Weekend nei dolci castelli torinesi
AGD Piemonte per il weekend 20/21 maggio ha 
proposto una bella gita ai soci di AGD Parma per 
ricambiare l’ospitalità ricevuta nel 2019. Visita alla 
Rocca di Arignano (TO) dove in una scuola di cucina 
hanno seguito un corso teorico-pratico e condiviso 
a cena quello che è stato da loro cucinato. La dome-
nica nella Reggia di Venaria. 

Dal 27 maggio - ADIG Lazio 

	> Diabete Tipo 1 “Insieme è più facile’
ADIG Lazio ha organizzato una serie di 3 incontri 
dedicati all’approfondimento dell’educazione te-
rapeutica rivolta a genitori e bambini con recente 
diagnosi. La conoscenza e la condivisione aiutano a 
superare difficoltà e timori.

29 maggio - ADGP 

	> Giro del Diabete 2023
Nel 2023 purtroppo per problemi logistici ADGP 
non è riuscita a replicare l’evento in presenza a 
Rocchetta Nervina come negli anni scorsi ma ha 
studiato una formula alternativa che ha permesso 
a chiunque e ovunque di percorrere tanti Km a fa-
vore dell’Associazione Ponentina. 

11 giugno - AGD Sicilia

	> DiabeSicilia: Uniti per la Cura
AGD Sicilia ha organizzato il Forum sul Diabete di 
Tipo 1 ‘Diabesicilia Uniti per la Cura: un confronto 
tra esperti molti dei quali provenienti dai più gran-
di centri di ricerca. Tema: il diabete, la ricerca sulle 
beta cellule e il trapianto delle isole pancreatiche, 
prevenzione e predizione. 

12 -17 giugno - JADA e AGD Piemonte VdA

	> Campo Scuola in Val di Susa
Le Associazioni JADA e AGD Piemonte Valle d’Ao-
sta hanno organizzato un campo scuola di sei gior-
ni per bambini dagli 8 ai 12 anni, inviati dalle SC di 
Pediatria di Alessandria, Cuneo e Torino presso 
l’Olympic Center di Cesana San Sicario.

15 giugno - AGD Pisa

	> Sponsor Cup 2023
AGD Pisa protagonista al tradizionale torneo dei 
partners del Pisa Sporting Club con la parteci-
pazione dei medici della Diabetologia pediatrica 
dell’Ospedale Santa Chiara e tanti personaggi dello 
sport. Testimonial di eccellenza: Monica Priore. 

5 luglio - AGD Novara

	> Agd Camp a Bardonecchia 
Si è tenuto a Bardonecchia (To) nel Villaggio Olim-
pico dal 5 al 9 luglio il campo di educazione sanitaria 
organizzato da AGD Novara per bambini e ragazzi 
con Diabete di Tipo 1 da 8/9 a 17 anni.

23 luglio - AGGD Basilicata

	> Una Giornata al Parco Avventura
La giornata al Parco Avventura è stata dedicata a 
giovani e adulti e si è giovata anche degli interventi 
della psicologa Silvia Zaffani della Aoiu Verona. Ci 
vuole forza, coraggio, determinazione e autonomia 
per affrontare il diabete tipo 1!

25 luglio - AGD Ba/Bat/Ta

	> Seminario Diabetologia: non solo numeri
L’associazione AGD Ba/Bat/Ta ha organizzato per 
il 25 Luglio il Seminario Diabetologia: non solo nu-
meri presso l’Ospedale Giovanni XXIII di Bari per 
fare il punto sul futuro della Diabetologia locale. 

2 settembre - AGD Umbria

	> Un calcio al diabete
Alla 7^ edizione del Torneo di calcetto organizzato 
da AGD Umbria hanno partecipato 12 squadre di 
giovani con diabete di Tipo 1 provenienti da tutta 
Italia.

3 settembre - Glucasia

	> Al mare con Lino
Il Campo Scuola per bambini da 6 a 11 anni orga-
nizzato da Glucasia si è tenuto nonostante il terri-
torio fosse ancora alle prese con le conseguenze 
della disastrosa alluvione di inizio estate. 

8 settembre - Varie Associazioni

	> Diabetic Training Camp Teenagers
Il Campo di Sport per adolescenti organizzato da 
Cristina Cucchiarelli – Pronking e da ADIG Lazio, 
AGD Parma, AAGD e Agd Umbria. Un grande lavo-
ro di squadra per tre intensi giorni di sport ad Assisi.

5-7 ottobre - Crotone 

	> Giornate diabetologiche dalla terra di 
Alcmeone e Pitagora

A Torre Melissa (Crotone) si è tenuta dal 5 al 7 ot-
tobre la 5° edizione delle Giornate diabetologiche 
il cui Responsabile Scientifico è il Dr Salvatore Pa-
cenza (Diabetologia Crotone).

Dal 10 ottobre - Associazioni toscane

	> Corso online Il bambino con diabete di tipo 1 
a scuola

Il Corso di formazione online per il personale sco-
lastico è stato organizzato da ATBGD Firenze, 
AGD.1 Grosseto, Associazione Diabete Tipo 1 
Lucca, AGIDA Massa Carrara, AGD Arezzo, Asso-
ciazione Diabete Versilia e Associazione Diabetici 
Provincia di Siena

27 -29 ottobre - JADA / AGD Piemonte VdA

Dal 27 al 29 Ottobre 2023 si è svolto a Finale Li-
gure il campo scuola ‘Sono un Tipo 1… l’evoluzione” 
rivolto a ragazzi 14/18 anni e organizzato dall’As-
sociazione Jada con AGD Piemonte e Valle d’Aosta.

12 novembre - AGD Grosseto

	> Show Cooking con Luca Pappagallo
In occasione della GMD, AGD Grosseto ha organiz-
zato uno show cooking con lo chef Luca Pappagallo.
Durante l’evento si è discusso di diabete di tipo 1, 
dei sintomi all’insorgenza, dell’importanza di uno 
stile di vita sano e di un’alimentazione equilibrata.

12 novembre - AGD Pisa

	> Una ciclo-passeggiata per festeggiare 30 anni
AGD Pisa ha compiuto 30 anni di attività e in occa-
sione della GMD ha organizzato una serie di eventi 
fra i quali una Ciclo-passeggiata della salute in col-
laborazione con FIAB Pisa. 

14 novembre - AGGD Basilicata 

	> Video
AGGD Basilicata ha realizzato un breve video vi-
deo da diffondere nelle scuole per far conoscere il 
DiabeteTipo1 e sensibilizzare bambini ed adulti. Il 
video è disponibile nella pagina Facebook dell’As-
sociazione.

14 novembre - ADGP 

	> Screening all’Istituto Comprensivo di 
Bordighera

La Dottoressa Espugnato e l’infermiera Costama-
gna, membri del Lions Club Otto Luoghi di Bordi-
ghera, in collaborazione con l’Associazione Diabete 
Giovanile Ponente Ligure hanno eseguito uno scre-
ening del diabete agli alunni delle classi quinte della 
Scuola Primaria nel plesso di Borghetto Primina, 
nel plesso Rodari e nel plesso De Amicis.

19 novembre - AGGD Basilicata

	> GMD a Lagopesole
AGGD Basilicata ha organizzato per la GMD a 
Lagopesole un convegno con al centro il valore 
sociale delle associazioni e l’importanza del loro 
operato per il territorio, in particolare per il Dia-
bete di tipo 1.

26 novembre - AGD Verona

	> Convegno scientifico
In occasione della Giornata Mondiale del Diabete 
2023, AGD Verona ha chiamato medici ed esperti 
per parlare fra le altre cose, di screening e preven-
zione dell’esordio, tecnologie e dell’importanza dei 
campiscuola presso la Scuola di Polizia di Peschiera 
del Garda.

27 novembre - AGD Parma

	> Se il mio alunno avesse il diabete
‘Se il mio alunno avesse il diabete’ è il Corso di For-
mazione online organizzato da AGD Parma per il 
personale scolastico, docente e non docente, della 
provincia di Parma ed è anche il titolo dell’ Opusco-
lo, edito in versione aggiornata, a disposizione di 
tutte le scuole.
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