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Il Consiglio Direttivo si scusa per le eventuali omissioni dovute alla necessità di sintetizzare la mole di 
attività svolte da AGD Italia e dalle realtà associate. 
Maggiori dettagli su tutte le iniziative sono disponibili nel sito www.agditalia.it. 
Si ringraziano gli autori delle immagini utilizzate per aver voluto condividerle rendendo possibile questa 
pubblicazione.

Grafica e consulenza redazionale: In Pagina sas, Milano.
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Basta sfogliare le pagine di questo 
‘Bilancio’, comprese quelle dedicate 
alle iniziative patrocinate da AGD 
Italia, per capire che il 2022 è stato 
un anno di movimento, di fermento. 
Un vero rimbalzo dopo il biennio che 
aveva reso difficili le iniziative in presenza.
Ed è stato un anno molto produttivo anche per l’at-
tività istituzionale di AGD Italia. Il punto di svolta 
è stato l’Assemblea annuale di 
aprile che ha deciso a larghis-
sima maggioranza di prorogare 
gli organi sociali per il biennio 
2023-2024. Questo ci ha con-
sentito di ripartire ‘in corsa’ e 
garantire la continuità delle at-
tività istituzionali che nel bien-
nio di pandemia si erano di fat-
to fermate o molto rallentate.
La collaborazione con l’INPS ha permesso di 
estendere l’accordo pilota che già esisteva con 
l’Ospedale Bambin Gesù di Roma in base al qua-
le la Commissione medica di Inps potrà esegui-
te l’accertamento di invalidità ai fini della Legge 
104 senza bisogno di visitare il minore, solo sulla 
base di una Certificazione specialistica pediatrica 
rilasciata da un Centro di riferimento accreditato 
per il Diabete in età pediatrica. 
Prosegue la collaborazione con SIEDP che ha 
raccolto il grido d’allarme lanciato da AGD Ita-
lia sulla strisciante desertificazione delle Diabe-
tologie pediatriche in Italia e ha svolto una sua 
ricognizione i cui dati hanno sostanzialmente va-
lidato quanto emerso dal Questionario compilato 
dalle nostre Associazioni affiliate. 
Continua anche la collaborazione con l’Intergrup-
po Parlamentare Obesità e diabete: Massimo Ci-
polli e io siamo entrati a far parte del Comitato di 
esperti che assiste l’Intergruppo, portando così 
nelle sedi istituzionali la voce dell’Associazione 

che rappresenta i bisogni dell’età 
evolutiva.
Sul fronte Scuola l’attività maggiore 
si svolgerà nell’anno in corso: il de-

cennale del Documento Strategico 
elaborato con i Ministeri dell’Istruzione 

e della Salute permetterà un bilancio e un 
rilancio delle iniziative sull’inserimento a scuola 
dell’alunno con diabete di tipo 1. 

Si lavora quindi a pieno regi-
me ma soprattutto ci si prepa-
ra ad una rivoluzione nell’am-
bito della rappresentanza 
globale del mondo del diabete 
a livello nazionale e regionale 
(vedere l’intervento a pagina 
13). In Diabete Italia siede-
ranno solo rappresentanti del 
Volontariato e nasceranno ar-

ticolazioni regionali di Diabete Italia anche esse 
composte solo da Volontari. 
È un risultato importante ed è una sfida, non na-
scondiamocelo, per tutte le associazioni locali, 
quindi anche per le affiliate di AGD ITALIA che 
si troveranno a dialogare in un ambito, quello re-
gionale, dove concretamente vengono prese (o 
non vengono prese) decisioni chiave per la qua-
lità dell’assistenza e della vita delle persone con 
diabete. 
Occorrerà come sempre tanto impegno, capacità 
di mediazione e molta competenza. Sarà neces-
sario coinvolgere nuovi Volontari, evitando che 
l’Associazione locale venga considerata dai Soci 
come un semplice prestatore di servizi. 
E dovremo trovare un nuovo ruolo per AGD Ita-
lia: un compito di coordinamento e di proposta 
all’altezza della nuova realtà associativa che si sta 
delineando.

Gianni Lamenza

Si lavora a pieno regime e 
si consolida l’autorevolezza 

di AGD Italia nella 
collaborazione con INPS, 

SIEDP e Intergruppo 
Parlamentare Obesità  

e Diabete

Dopo un anno di fermento  
prepariamoci a un nuovo ruolo
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Le Associazioni  
affiliate ad AGD Italia

AGDA Abruzzo
	 085 8542759
	dattilioanto@yahoo.it

presidente: Antonio D’Attilio 
delegato: Doriana D’Attilio 

AGD Avezzano 
	 086 322103
	agdavezzano@gmail.com

presidente: Lucilla Lilli
delegato: Fabio Ciofani

A.B.C.D.E.F. 
	 335 6590979
	abcdef.associazione@gmail.com

www.abcdefonlus.it
presidente e delegato:
Francesca Cipollone

ABRUZZO

BASILICATA AGGD Basilicata
	 346 2477517
	 info@aggdbasilicata.it
 www.aggdbasilicata.it

presidente: Angela Possidente
delegato: Giuseppe Lentini 

CALABRIA AGD Catanzaro 
	 339 9550593
	 info@agdcatanzaro.it
	 www.agdcatanzaro.it

presidente: Domenico Falbo 
delegato: Luigi Rocca

AGD Tirreno Cosentino
	 339 6901859
	agdtc@libero.it

presidente e delegato: Fabio Arlia

AGD Areteo (Crotone) 
	 338 2289617
	pasquale.andreoli.193@istruzione.it

presidente e delegato:  
Telemaco Pedace

AGD della Locride 
	 0964 399415
	 francescomammi@libero.it 

presidente e delegato:  
Pierluigi Pellizzieri 

AGD ‘Prof. Renato Caminiti’  
(Villa S. Giovanni) 

	 339 6975085
	raffaellacaminiti@gmail.com

presidente e delegato:  
Raffaella Caminiti 

AGD Cosenza
	 339 3171383
	elvira.maddaloni63@gmail.com
	 www.agdcosenza.org

presidente e delegato: Elvira Maddaloni

CAMPANIA Diabete Junior Campania (Napoli) 
	 338 1489408
	diabetejunior@gmail.com

presidente e delegato:  
Gaetano Amorico

L’Isola che non c’è (Napoli)
	 328 3360474
	 lisolachenoncedt1@gmail.com 

presidente: Rosanna Sannino
delegato: Simona Esposito

Dialife (Ischia e Procida) 
	 081 993379 - 331 8503276
	dialifeonlus@libero.it

presidente e delegato:  
Nadia Rosa Germani

Bilancio sociale_2022_ok.indd   5Bilancio sociale_2022_ok.indd   5 26/10/23   11:3326/10/23   11:33



BILANCIO MISSIONE 2022

66 EMILIA ROMAGNA AGD Modena 
	 370 3319580
	 info@agdmodena.it
	 www.agdmodena.it

presidente: Daniele Bandiera
delegato: Elena Bezzi

AGD Parma
	 3355886053
	presidente@agdparma.it
	 www.agdparma.it

presidente e delegato: Elisa Calzetti 

Diabete Romagna 
	 0543 731162
	 info@diabeteromagna.it
	 www.diabeteromagna.it

presidente: Pierre Cignani 
delegato: Amelia Parise 

Glucasia (Imola)
	 347 0743948 
	 info@glucasia.com
	 www.glucasia.com

presidente: Silvia Penazzi
delegato: Chiara Gardenghi

FRIULI VENEZIA GIULIA AGD Insù Pordenone
	 347 8853277
	 info@agdpordenone.it
	 www.agdpordenone.it

presidente e delegato: Luca De Re

AGD Insù Trieste
	 346 3247856
	 insu.agd.ts@gmail.com
	 www.insutrieste.it

presidente: Lucia Romaniello 
delegato: Elisabetta Giorgiutti

A.D.I.G. Lazio
	 339-5301101
	 info@adiglazio.it
	 www.adiglazio.it

presidente e delegato: Raffaella Sommacal

LAZIO

ADGP Ass. Diabete Giovanile Ponente 
	 349 8230463 - 327 2463352
	segreteriaadgp@gmail.com
	 www.adgp.it

presidente e delegato: Maria Efisia Palmas

LIGURIA

LOMBARDIA AGD Lecco 
	 389 3490880
	 info@agdlecco.org
	 www.agdlecco.org 

presidente: Camilla A. Secomandi 
delegato: Francesca Magnano

AAGD Lombardia
	 02 54090017
	aagdlombardia@gmail.com
	 www.aagdlombardia.it

presidente: Francesca Guatteri
delegato: Augusto Venturini 

AGAD Mantova 
	 377 1696650
	vicepresidente@aagdmantova.it 
	 www.aagdmantova.it

presidente: Lalla Prete
delegato: Cristina Cortellazzi

AGD Pavia 
	 0382 529881
	agdpavia@gmail.com
	 www.agdpavia.org

presidente e delegato:  
Elisabetta Debiaggi

AGD Varese
	 348 9351890 
	agd.va@virgilio.it

presidente: Amalia Volontè
delegato: Claudia Garavaglia 

ADIUVARE Associazione  
Diabetici Uniti Varese

	 339 1115783
	 info@adiuvare.it
	 www.adiuvare.it

presidente e delegato:  
Athos Campigotto 
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PIEMONTE AGD Piemonte-Valle d’Aosta 
	 011 748909 
 info@agdpiemonte.it 
	 www.agdpiemonte.it 

presidente: Luca Travostino
delegato: Fabio Parasole

AGD Novara 
	 335 7669321
	agdnovara@gmail.com
	 www.agdnovara.it

presidente: Marco Alleva
delegato: Eleonora Sacchi

JADA Associazione Diabetici Junior 
	 391 1120212
	 info@associazionejada.it 
	 www.associazionejada.it 

presidente e delegato:  
Debora Feroldi

P.A. DI BOLZANO DIABETES UNION Alto Adige-Südtirol 
	 0471 401761
	 info@diabetes.bz.it
	 www.diabetes.bz.it

presidente e delegato: Gianluca Salvadori

P.A. DI TRENTO ADGT (Trento)
	 0461 921472 
	 info@adgt.it
	 www.adgt.it

presidente e delegato: Giorgio Cesari

PUGLIA AGDC Associazione Giovani Diabete 
di Capitanata

	 340 3329619
	agd.gargano.onlus@gmail.com
	 www.agdgonlus.it

presidente e delegato: Gino Vescera

AGD Delfini Messapici 
	 0831 819368
	delfinimessapici.agd@libero.it

presidente e delegato:  
Lobello Gianfranco

APDS Onlus (Lecce) 
	 366 2737758 
	apdsonlus@gmail.com

presidente e delegato:  
Francesco Medina

AGD Bari - BAT - TA 
	 080 542036
	apgd.onlus@gmail.com 
	 www.apgd-onlus.it

presidente e delegato:  
Lucia Vitale

SARDEGNA AGDIA Nuoro
	 0784 999268
	agdia@agdia.it
	 www.agdia.it 

presidente e delegato: Antonio Farris

ADG  
(Ass. Diabetici Gallura) 

	 3348026024
	adg.olbia@gmail.com

presidente: Pietro Spano
delegato: Angela Fara

MARCHE AFAID Marche 
	 335 1346275
	afaid.marche.onlus@gmail.com
	 www.afaidmarche.it

presidente: Carlo Cutolo
delegato: Gianni Lamenza
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88 SICILIA AGD Regione Sicilia (Ragusa)
	 333 3841789
 	info@agdsicilia.it
	 www.agdsicilia.it 

presidente: Fabio Badalà
delegato: Raffaele Pediliggieri 

AGD del Centro Sicilia 
 	 339 2132192

 	agdcentrosicilia@gmail.com 
	 www.agdcentrosicilia.it

presidente: Salvatore Schillaci
delegato: Fabrizio Iapichello

AID Palermo
	 328 2948419

presidente: Giuseppina Coppola
delegato: Giuseppina Coppola

TOSCANA AGD Livorno 
	 0586 400819
	agdlionlus@libero.it
	 www.agdlivorno.it

presidente e delegato: Laura Tamberi 

AGD Lucca 
	 347 1809220
	agdlucca@gmail.com
	 www.agdlucca.it

presidente: Adriana Montevero
delegato: Massimo Granarola

ATBGD Firenze 
	 370 3336054
	associazione@atbgd-onlus.org
	 www.atbgd-onlus.org

presidente: Massimo Beneforti
delegato: Sara Gianassi 

AGIDA (Massa)
	 328 8942916
	agidamassacarrara@gmail.com

presidente Guido Bertuccelli
delegato: Monica Suardi 

AGD Pisa
	 334 3966786
	agd.pisa@gmail.com
	 agdpisa.blogspot.com

presidente e delegato: Licia Nicoli

AGD GROSSETO
	 3460210088
	agdgrosseto@aruba.it

presidente: Chiara Aceto
delegato: Melania Farnese

UMBRIA AGD Umbria 
	 335 6543297
	 info@agdumbria.it 
	 www.agdumbria.it

presidente: Angela Lepri
delegato: Massimo Cipolli

VALLE D’AOSTA AGD Piemonte-Valle d’Aosta 
	 011 748909 
	 info@agdpiemonte.it 
	 www.agdpiemonte.it 

presidente: Luca Travostino
delegato: Fabio Perasole

VENETO AGD Belluno-Feltre  
‘Amedeo Vergerio’

	 0439 026127
	segreteria@agdbellunofeltre.it
	 www.agdbellunofeltre.it

presidente e delegato:  
Lorenzo Bellé

AGD Verona 
	 360 880304
	 info@agdverona.it
	 www.agdverona.it

presidente e delegato: Fabiano Marra

ABGD Vicenza 
	 0444 757105
	abgdvi@gmail.com
	 abgdvi.blogspot.com

presidente e delegato:  
Gian Pietro Converti

Nastrino Invisibile (Treviso) 
	 335 5937136
 	nastrinoinvisibile@gmail.com
	 www.nastrinoinvisibile.org

presidente: Stefano Palermo
delegato: Maririta Bolzonello
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Scopi e finalità

L’Associazione non ha scopi di lucro e ha durata 
illimitata. AGD ITALIA opera con finalità primaria di 
tutela dei diritti civili nel settore sociale e sanitario, 
della formazione e della ricerca scientifica a favore 
di bambini e giovani con diabete in età evolutiva.

Nell’adempimento dei propri fini istituzionali di cui 
al presente capoverso l’Associazione si propone di:

	> combattere le discriminazioni nelle cure, 
nelle scuole, nello sport, nel lavoro e nella 
società, dovute alle condizioni di soggetto con 
diabete;

	> mantenere stretti contatti con gli enti sanitari 
del territorio nazionale per garantire che la 
prestazione delle cure a favore dei bambini e 
giovani con diabete in età evolutiva sia attuata 
ovunque in modo omogeneo e ottimale;

	> informare e sensibilizzare l’opinione pubblica 
sulla realtà del diabete in età evolutiva;

	> promuovere attività di formazione anche 
mediante l’istituzione di borse di studio a 
favore di persone svantaggiate intendendo 
come tali i soggetti che rientrano nei limiti 
individuati dall’indicatore della Situazione 
Economica Equivalente stabiliti per 
l’esenzione delle tasse universitarie della 
regione in cui il coordinamento opera;

	> promuovere la ricerca scientifica ed operativa 
(metodi, terapie, informazioni) sul diabete e 
diffonderne i risultati in collaborazione con i 
Centri di Diabetologia;

	> rappresentare le Associazioni per Giovani con 
Diabete associate nei confronti degli organi 
istituzionali e sanitari;

	> favorire l’interscambio delle esperienze 
territoriali e garantire la diffusione delle 
informazioni, contribuendo alla unificazione 
delle diverse realtà associative in ambito 
nazionale;

	> favorire lo sviluppo di nuove Associazioni;

	> sviluppare collaborazioni internazionali per 
ricerca, istruzione e difesa dei bambini e 
giovani con diabete.

È vietato svolgere attività diverse da quelle istitu-
zionali ad eccezione di quelle a esse direttamente 
connesse per il raggiungimento delle sue finalità.
L’Associazione potrà altresì svolgere le attività di-
rettamente connesse al raggiungimento delle sue 
finalità.
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1010 Il Consiglio Direttivo

Presidente:	 Giovanni LAMENZA (AFAID Marche)
Vice Presidente:	 Fabiano MARRA (AGD Verona)
Segretario:	 Francesca MAGNANO (AGD Lecco) 
Tesoriere:	 Laura TAMBERI (AGD Livorno)
Consiglieri:	 Elisa CALZETTI (AGD Parma) 

	 Debora FEROLDI (JADA) 
	 Raffaele PEDILIGGIERI (AGD Sicilia)
	 Raffaella SOMMACAL (ADIG Lazio)
	 Lucia VITALE (AGD Bari - BAT - TA)

Presidente Onorario:	 Nino COCCONCELLI 

INCARICHI
in Diabete Italia: 	 Fabiano MARRA (AGD Verona)
	 Raffaella SOMMACAL (ADIG lazio)
Referente per la comunicazione:	 Elisa CALZETTI ( AGD Parma)
Referente Legge 104:	 Laura TAMBERI (AGD Livorno)
Segreteria organizzativa:	 Rosaria DATTILO (AFAID Marche)

Durante il Congresso di AGD Italia, tenuto a Livorno il 24 aprile 2022, i delegati delle associazioni affilia-
te hanno deciso a maggioranza di confermare per un altro biennio il Consiglio Direttivo eletto nel maggio 
2019 che terminerà quindi il suo mandato nell’aprile 2024. 

Composizione del Direttivo e incarichi
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Convenzione con INPS: 104 senza visite 
La collaborazione con l’INPS continua a dare risul-
tati straordinari. L’INPS ha accettato di estendere 
l’accordo pilota che già esisteva con l’Ospedale 
Bambin Gesù di Roma. Si tratta di una Conven-
zione in base alla quale la Commissione medica 
di Inps potrà eseguire l’accertamento di invalidità 
ai fini della Legge 104 senza bisogno di visitare il 
minore, solo sulla base di una Certificazione spe-
cialistica pediatrica rilasciata da un Centro di riferi-
mento per il diabete in età pediatrica. La seconda 
convenzione è stata già attivata a favore dei mi-
nori con diabete residenti in Umbria. L’obiettivo è 
di estenderlo almeno al 50% delle Regioni in cui 
la visita era affidata all’Inps. Non c’è bisogno di 
spiegare il valore di questa Convenzione che, oltre 
a rendere più veloce l’iter, elimina la necessità di 
sottoporre il bambino a una procedura dai risvolti 
psicologici per forza di cose negativi.

AGD Italia si aggiudica il premio PreSa 
per la prevenzione e il superamento delle 
disabilità
Un inatteso riconoscimento per AGD Italia: a fine 
dicembre ci è stato conferito il premio PreSa de-
dicato alla prevenzione e all’innovazione culturale 
per il superamento delle disabilità. Il premio, giunto 
alla sua ottava edizione, è promosso dal network 

editoriale PreSa-Prevenzione Salute e dalla Fonda-
zione Mesit in collaborazione con il CEIS - Centre 
for Economic and International Studies dell’Uni-
versità di Roma Tor Vergata ed il Crispel Centro di 
Ricerca Interdipartimentale per gli Studi Politico-
costituzionali e di Legislazione comparata dell’Uni-
versità degli Studi di Roma 3. 
Nella motivazione la giuria ha valorizzato le moda-
lità di comunicazione di AGD Italia che per “far luce 
sul diabete di tipo 1” utilizza un linguaggio “sobrio 
e garbato, ma incisivo” .
L’evento si è aperto con i saluti del ministro per le 
Disabilità, Alessandra Locatelli e del ministro della 
Cultura, Gennaro Sangiuliano.
Sono intervenuti alla premiazione Angelo Buscema 
(giudice Costituzionale, già Presidente della Corte 
dei Conti), il Generale Luca Goretti (Capo di Stato 
Maggiore dell’Aeronautica Militare), Carla Garlatti 
(Autorità Garante per l’Infanzia e l’Adolescenza) e 
Marcello Cattani (Presidente e Amministratore De-
legato di Sanofi Italia – Presidente Farmindustria).

Con Lega Serie A scesa in campo la 
campagna ‘Con il Diabete di tipo 1, la 
partita non finisce al 90’’
Lega Serie A e Associazioni di pazienti insieme per 
la lotta al diabete di tipo 1 in un’iniziativa dedicata 
alla sensibilizzazione: ‘Con il diabete di tipo 1 la 
sfida non finisce al 90°’ che ha caratterizzato la 27° 
giornata di campionato, in programma da venerdì 
25 a lunedì 28 febbraio.
Il progetto è stato promosso da 5 associazioni di 
pazienti: oltre ad AGD Italia, FAND, Aniad, Diabete 
Forum e FDG, insieme a Lega Calcio Serie A. 
Con l’invito “Parliamone, insieme possiamo fare la 
differenza”, l’evento ha contribuito a far luce sulle 

Attività istituzionale

Massimo Cipolli e Gianni Lamenza per conto di 
AGD Italia ricevono il premio PreSa.
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1212 sfide che ogni giorno affrontano le persone con 
diabete di tipo 1 per abbattere i pregiudizi su que-
sta condizione, interpretata metaforicamente da 
un palloncino blu nello spot proiettato sugli scher-
mi degli stadi. 
Da venerdì 25 a lunedì 28 febbraio i giocatori del-
le squadre di serie A sono scesi in campo accom-
pagnati dai bambini che portavano uno striscione 
lungo 10 metri con il messaggio della campagna 
‘Con il diabete di tipo 1 la sfida non finisce al 90°’.
Protagonista della campagna, il palloncino blu che 
rappresenta simbolicamente il diabete di tipo 1. 
Nello spot trasmesso sui maxischermi degli stadi la 
metafora del tenere in aria un palloncino blu spie-
ga cosa significhi davvero vivere con il diabete di 
tipo 1 cercando di fare tutto ciò che si fa normal-
mente nella vita, tenendo in aria un palloncino blu.

Intergruppo parlamentare Obesità e diabete
In febbraio alla riunione dell’Intergruppo parla-
mentare Obesità e diabete. Giovanni Lamenza e 
Massimo Cipolli sono stati nominati, insieme ad 
altri rappresentanti del mondo medico scientifi-
co, consulenti esperti per AGD Italia. Il Presiden-

te Lamenza, a nome di AGD Italia, ha consegnato 
una nota tecnica sulle criticità che richiedono 
urgente risposta e ha richiamato l’attenzione 
sulla mancanza di Pediatri diabetologi, il depau-
peramento dei centri di diabetologia pediatrica 
sul territorio, il perseverare della non applicazio-
ne del Piano Nazionale Diabete con la destrut-
turazione costante e continua dei Team Diabe-
tologici, con particolare riferimento al sostegno 
psicologico. Ultimo punto ancora irrisolto quello 
dell’adeguato inserimento e integrazione a Scuo-
la del bambino con diabete di Tipo 1, tema da 
sempre al centro dell’interesse e dell’impegno di 
AGD Italia.

Atleti con Dm1 nei gruppi sportivi militari 
e dei corpi dello Stato 
Su iniziativa dei Presidenti delle Società Scientifi-
che e delle Associazioni Pazienti di diabetologia, 
tra cui AGD Italia, e del Comitato Nazionale per 
i diritti della persona con diabete, è stata posta 
all’attenzione delle Istituzioni la necessità di sen-
sibilizzare le istituzioni parlamentari e governative 
sull’arruolamento nei gruppi sportivi militari e dei 
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corpi dello Stato degli atleti con diabete tipo 1. 
Gianni Lamenza è stato fra i firmatari di una lettera 
inviata ai Ministri e alle autorità competenti.

SIEDP conferma i preoccupanti dati 
presentati da AGD sulla desertificazione 
delle Diabetologie Pediatriche
La Società scientifica di Endocrinologia e Diabeto-
logia Pediatrica italiana ha preso in attento esame 
il censimento elaborato da AGD Italia sullo stato 
dell’assistenza specialistica in Italia, basato su una 
raccolta di informazioni effettuata da AGD trami-
te le sue componenti locali. SIEDP ha attivato una 
analoga inchiesta giungendo a conclusioni sovrap-
ponibili a quelle da noi raggiunte. Per quanto tutta 
l’assistenza specialistica ospedaliera sia in difficoltà 
per mancanza di Medici e Infermieri, la situazione 
della Diabetologia Pediatrica è ancora più grave. 
Molte strutture sono nate a seguito della legge 
115 e quindi nell’arco di pochi anni. Non sempre 
sono stati formati o indicati i medici che suben-
treranno alle ‘coorti’ di specialisti nominati nella 
seconda metà degli anni ’80 o nei primi anni ’90 
alla nascita delle prime strutture specifiche per la 
Diabetologia Pediatrica.

Conferenza Nazionale delle Associazioni
L’11 e 12 giugno, nell’annuale incontro organizza-
to da Diabete Italia per le Associazioni di persone 
con diabete, sono intervenuti Raffaella Sommacal 
che ha introdotto l’argomento dettagliando spe-
cificamente cosa significa Codice Etico e Fabiano 
Marra, parlando della improrogabile necessità di 
un nuovo modello organizzativo. “Una sfida che ci 
deve trovare pronti e con la volontà di essere rap-
presentativi dei bisogni delle persone con diabete 
senza delegare ad altri che non abbiano le nostre 
competenze come portatori di interesse... per noi 
o i nostri figli!”.

Accesso alle cure, accesso alle emozioni
Ai tre incontri organizzati da Diabete Italia in no-
vembre, in occasione della GMD, hanno parteci-
pato il Vice presidente AGD Fabiano Marra e la 
consigliera Raffaella Sommacal, entrambi membri 
del Comitato di Coordinamento di Diabete Italia.
Tema centrale il PNRR nel quale sono previsti degli 

investimenti proprio per migliorare il sistema delle 
cure territoriali e renderlo più efficiente nel contra-
stare le patologie croniche e la riattivazione della 
cabina di regia sul Piano Nazionale Diabete
Il prof. Dario Iafusco ha poi anticipato alcune par-
ti del documento che definisce l’offerta sanitaria 
assistenziale territoriale. Tale documento ribadisce 
infatti la bassa prevalenza e l’alta specializzazione 
della patologia diabetica in età pediatrica, curabile 
in maniera adeguata solo in Centri di alta specia-
lizzazione. Questa visione dell’organizzazione as-
sistenziale territoriale è pienamente condivisa da 
AGD Italia.

Le associazioni nazionali sul PNRR per la 
Diabetologia italiana
Il presidente di AGD Italia Gianni Lamenza ha pre-
sentato il documento redatto e sottoscritto da tutti 
le associazioni nazionali operanti in ambito diabe-
tologico. Una voce unica per esprimere la ferma 
volontà di partecipare alla definizione dell’organiz-
zazione del sistema sanitario territoriale in ambito 
diabetologico. Un diritto è un dovere. L’occasione 
è stata la ricorrenza dei festeggiamenti per i 40 
anni dalla fondazione di FAND nella splendida cor-
nice dell’Ergife Palace Hotel di Roma.
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1414 Vita dell’Associazione

Bilancio di Missione 2020-2021
“La salute è stata in prima pagina e al centro del-
le preoccupazioni per due anni. Non era mai suc-
cesso prima.” Con questa affermazione contenuta 
nella Prefazione di Gianni Lamenza, si apriva il Bi-
lancio di Missione pubblicato sul sito in aprile. Il 
Bilancio di Missione non è solo un obbligo formale 
per rendere conto del lavoro svolto, ma costitui-
sce una opportunità per ripercorrere con lucidità e 
spirito critico le tappe di un percorso, non sempre 
agevole, e valutare con umiltà le aree di migliora-
mento della nostra azione di volontariato. In aprile 
AGD Italia ha editato il documento relativo al bien-
nio 2020-2021. 
Come del resto questo stesso Bilancio 2022, con-
tiene una descrizione puntuale delle attività Isti-
tuzionali volte al perseguimento diretto della no-
stra mission e una sintesi dei Progetti realizzati o 
in corso. 

Assemblee Straordinaria e Ordinaria
Ripartire insieme... nuove idee, nuovi progetti.
Si è concluso domenica 24 aprile con un pranzo 
sociale, l’intenso weekend di lavoro di AGD Italia 
che ha incontrato a Livorno le Associazioni affilia-
te. Presenti i Presidenti e delegati di circa 40 delle 
oltre 50 Associazioni del nostro Coordinamento. 
Ritrovarsi è sempre un importante momento di ri-
carica e di forza per andare avanti e coltivare nuovi 
stimoli.
Anche questo incontro è servito a definire pro-
grammi ed attività future, uno sprone per condivi-
dere e raccogliere idee e ripartire con nuovo slan-
cio ed entusiasmo, dopo il lungo e difficile periodo 
dovuto alla pandemia.
Dopo il corso di comunicazione e il convegno su 
farmaci e tecnologie dei quali riferiamo oltre, si è 
tenuta l’Assemblea straordinaria che ha approvato 
la proposta del Direttivo di prorogare di altri due 
anni il Consiglio Direttivo uscente. La proposta è 

stata formulata per recuperare i due anni di pande-
mia che hanno impedito di portare a termine i tanti 
importanti progetti già avviati.
L’Assemblea ordinaria per l’espletazione degli ob-
blighi statutari, tra cui l’approvazione del Bilancio 
consuntivo 2021 e di quello preventivo 2022, ha 
chiuso i lavori.

Seminario: Competenze comunicative del 
dirigente di una ODV/APS 

Cosa fa il dirigente di una Associazione del Terzo 
Settore? Tante cose ma soprattutto…. comunica e 
comunicatori se non si nasce, si diventa. Allo scopo 
di perfezionare le competenze dei dirigenti delle 
associazioni nella comunicazione su più livelli, AGD 
Italia ha organizzato sabato 23 aprile il Seminario 
‘Competenze comunicative del dirigente di una 
ODV/APS’ condotto da Dario Turrini, consulente 
formatore. La capacità di rappresentare in maniera 
efficace alle Istituzioni sanitarie le criticità dell’or-
ganizzazione assistenziale diventa imprescindibile. 
Il presidio dei tavoli tecnici regionali nella program-
mazione delle gare di approvvigionamento dei far-
maci e dei presidi diagnostici terapeutici è deter-
minante per assicurare l’accesso alle migliori cure 
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disponibili per le persone con diabete. Da questa 
consapevolezza nasce l’offerta di AGD Italia di un 
seminario focalizzato sulla consapevolezza del loro 
ruolo di Dirigente e sullo sviluppo delle competen-
ze comunicative.

Incontro delle associazioni AGD dell’area 
Centro sud e Isole 
Il 19 febbraio presso il Complesso Seraphicum 
di Roma – Eur i rappresentanti delle Associazioni 
AGD del Centro, Sud e Isole aderenti ad AGD si 
sono incontrati per trattare il tema della Legge 104 
e della scuola a cui AGD Italia ha dedicato tante 
energie e per analizzare la qualità dell’assistenza 
alla luce dei risultati del Questionario proposto da 
AGDI a tutte le associazioni affiliate. 

Incontro delle Associazioni AGD dell’area 
Nord 
Il 6 marzo, al teatro Testoni Ragazzi di Bologna, i 
rappresentanti delle Associazioni AGD del Nord 
Italia si sono confrontate sull’assistenza alla cura 
dei giovani con diabete di tipo 1 nelle diabetolo-
gie pediatriche per capire quale stimolo possiamo 
dare noi volontari per rendere il lavoro dei Centri 
più aderente alle necessità dei ragazzi, alla luce dei 
risultati dei questionari proposti da AGD Italia a 
tutte le associazioni affiliate e non solo. 

Convegno “Farmaci & Tecnologie al 
servizio della qualità della vita”

Il 24 aprile AGD Italia ha organizzato il Convegno 
‘Farmaci & Tecnologie al servizio della qualità della 
vita’. Negli ultimi anni la tecnologia a supporto del 
paziente con diabete per il controllo della glicemia 
ha fatto registrare uno sviluppo estremamente ra-
pido. La ricerca e la messa a punto di nuove insuli-
ne fanno ancora sperare in ulteriori miglioramenti. 
Il motivo di preoccupazione delle Associazioni di 
pazienti è che l’organizzazione dell’assistenza non 
riesca a crescere in modo adeguato a garantire una 
formazione idonea all’utilizzo delle nuove tecnolo-
gie. È un dato di fatto che i Centri di diabetologia 
pediatrica stiano facendo registrare un progressivo 
depauperamento di medici e del know how co-
struito negli anni. Al convegno sono intervenute 
le responsabili delle Diabetologie pediatriche di Li-
vorno Eleonora Diati, di Pisa, Emilia Randazzo e di 
Lucca: Franca Benucci, seguite da tre psicologhe: 
Beatrice Cauteruccio, Chiara Toma e Lisa Carrara.

Convegno: Diabete T1 in età evolutiva, 
benessere fisico, psicologico e tecnologie

Il 2 luglio, presso il Cenacolo Francescano di Assi-
si, organizzato da AGD Umbria ed AGD Italia si è 
tenuto il Convegno: ‘Diabete T1 in età evolutiva, 
benessere fisico, psicologico e tecnologie’.
Un importante momento di approfondimento sulle 
novità riguardanti la cura del diabete Tipo 1 e le 
tecnologie a supporto del paziente, la loro influen-
za sull’aspetto psicologico e sociale del bambino e 
del giovane.
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1616 Convegno “La gestione 
del diabete di tipo 1 
tra evoluzione della 
burocrazia e progresso 
tecnologico”
Sabato 10 dicembre a Roma 
presso il Complesso Seraphi-
cum, AGD Italia ha organizza-
to il Convegno ‘La gestione 
del diabete di tipo 1 tra evolu-
zione della burocrazia e pro-
gresso tecnologico’ per fare il 
punto sull’ assistenza diabe-
tologico pediatrica su tutto il territorio italiano. Si è 
parlato anche di tecnologia per un aggiornamento 
sulle ultime novità del settore, sempre per la mi-
glior cura dei giovani.

Patient Association Talks Hub
Se l’obiettivo è quello di migliorare la vita dei pa-
zienti, le politiche che mirano a farlo non possono 
essere pensate e scritte senza l’apporto delle asso-
ciazioni che li rappresentano. L’ascolto delle asso-
ciazioni di pazienti dovrebbe essere il punto di par-
tenza non di arrivo, affinché la loro partecipazione 
non sia opzionale. Questo il senso della partecipa-
zione di AGD Italia al Patient Association Talks Hub 
organizzato a Roma in occasione della GMS. 

AGD Italia al corso di aggiornamento 
SIEDP
In ottobre AGD Italia ha presentato il suo punto 
di vista sulla Assistenza diabetologica pediatrica in 
Italia al corso di aggiornamento dei pediatri diabe-
tologi italiani per rappresentare le criticità dell’as-
sistenza sanitaria. Il Presidente Lamenza ha infat-
ti presentato i risultati della ricognizione fatta da 
AGDI sullo stato di salute dei Centri Diabetologia 
italiani che ha evidenziato una prossima, ma molto 
vicina, carenza di diabetologici pediatrici. Il nostro 
impegno sarà indirizzato a sollecitare le Istituzioni 
per un’inversione di rotta!

Due articoli su di noi
Panorama della Sanità nel numero di marzo ha svi-
luppato il tema della Medicina scolastica e delle 
possibili strategie da mettere in campo per una sua 

eventuale riorganizzazione. Il Presidente Giovanni 
Lamenza ha riportato la posizione di AGD Italia. 
Attraverso una intervista a Elisa Calzetti, AGD ha 
potuto farsi conoscere sul sito mondiale BeyondT-
ype1. Redigendo l’articolo intitolato ‘Benvenuta 
Maria Lisa! Benvenuto Lino!’ l’articolista Estefanía 
Malassisi è partita dall’esperienza di Elisa per passa-
re a raccontare l’Associazione e terminare con Lino. 

Webinar sulla diabetologia pediatrica in 
Calabria
promosso dal Dipartimento Tutela della Salute 
della Regione Calabria il Webinar su ‘L’assistenza 
in rete della diabetologia pediatrica nella Regione 
Calabria’ ha evidenziato il lavoro della Rete Dia-
betologica pediatrica della Calabria e ha valorizza-
to l’importanza del lavoro delle Associazioni fra le 
quali AGD Catanzaro, AGD Locride. AGD Prof. Re-
nato Caminiti, Agd Cosenza, AGD Crotone. Siamo 
stati presenti con il Presidente Giovanni Lamenza 
e Lisa Calzetti che hanno portato il saluto del Co-
ordinamento 

Digital Health Academy 
Con Massimo Cipolli AGD Italia ha fatto parte delle 
40 Associazioni di Pazienti italiane (solo 2 nel mon-
do del diabete) che hanno selezionato le migliori 
innovazioni digitali per la salute in Italia nell’ambito 
della quarta edizione del Patients’ Digital Health 
Awards - #DigitalMente: un viaggio nell’Italia digi-
tale, il premio promosso dalla Digital Health Aca-
demy in collaborazione con Fondazione MSD.

Presentazione del libro Ricciolo Ribelle
Esistono tanti libri che parlano di diabete di tipo 1 
ma ‘Ricciolo Ribelle - dove sono finite le mie cel-
lule beta?’ è il racconto del cammino di Paola, la 
mamma, e Camilla, sua figlia. Non sono nomi di 
fantasia, perché si tratta della 
loro vera storia con tante bel-
lissime foto di Camilla e con i 
pensieri di Paola Tranquillo e 
le immagini di Marco Tortato. 
Agd Italia ha assistito alla pre-
sentazione del libro promos-
so da Nastrino Invisibile il 28 
maggio a Vadobbiadene.
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Progetti e partnership:  
Lino e il diabete
Luigi, un ragazzo con diabete, vince 
Amici 2022 e… Lino è con lui
Con il diabete tipo 1 si può fare sport, si può vive-
re una vita normale e perché no, anche diventare 
famosi! Luigi, concorrente del talent show ‘Amici 
di Maria De Filippi’, che aveva condiviso pubbli-
camente di convivere con il diabete tipo 1 dall’età 
di 16 anni, non solo ha partecipato ma ha vinto 
l’edizione 2022 del ‘talent’ più noto d’Italia. 
Se non fosse per l’indiscussa capacità del giova-
nissimo cantante, verrebbe da dire che Lino gli ha 
portato fortuna. Il 13 maggio infatti Lino è entrato 
nella scuola più famosa d’Italia per fare visita a Lu-
igi, portandogli una lettera. 
Il dolore e lo smarrimento dell’esordio, l’accetta-
zione della patologia, poi la conta dei carboidrati 
per effettuare l’insulina e tutte le montagne russe 
dei valori sballati: c’è tutto questo nella lettera che 
Lino scrive al cantante Luigi, che con non pochi 
sacrifici ha inseguito e realizzato il suo sogno.
La consegna della lettera e della mascotte di AGD 
Italia “è andata in onda nella fascia pomeridiana 
del programma, seguitissimo dalle giovani genera-
zioni e dalle famiglie, molte delle quali condivido-

no le stesse paure e preoccupazioni derivanti dal 
diabete tipo 1”.
Il peluche di Lino è stato portato a Luigi da Elisa 
Calzetti, del Coordinamento di AGD Italia, che ha 
avuto modo di parlare con il concorrente. “Ci fa-
ceva piacere che Lino potesse accompagnare Luigi 
in questa finale e nei suoi futuri successi. L’idea è 
stata condivisa da tutte le associazioni affiliate ad 
AGD Italia durante la scorsa assemblea a Livorno, 
dopo essere stati colpiti dal modo in cui Luigi parla-
va della sua malattia ai suoi compagni, davanti alle 
telecamere, con leggerezza e determinazione, ma 
anche con tanto garbo. Far passare questi impor-
tanti messaggi in televisione e in particolare in tra-
smissioni seguite dai più giovani, aiuta da un lato a 
sensibilizzare verso il problema, dall’altro a sentirsi 
meno soli. Trattenere le emozioni non è mai facile 
ma Lino è un amico coraggioso che potrà accompa-
gnare Luigi nei suoi viaggi e tutti i bambini e ragaz-
zi che come lui dovranno convivere con il diabete 
tipo 1 per tutta la vita. In Italia, sono quasi 23mila i 
ragazzi affetti da diabete tipo 1 e Luigi è l’esempio 
che “anche con il diabete tipo 1 si possono rincor-
rere i propri sogni”, ha affermato Elisa Calzetti.
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>	 Il Calendario 2023 dell’Associazione L’isola 
che non c’è

Anche quest’anno, puntuale l’appuntamento di 
Mamme e Diabete e dell’Associazione L’Isola che 
non c’è con il Calendario 2023 ‘Diabete e Sport: 
i nostri Campioni!’. Tante immagini di allegria e 
condivisione, tante sfide continuamente giocate e 
vinte, anno dopo anno. Come ogni anno i proventi 
delle vendite con un’integrazione dell’Associazio-
ne saranno devoluti a favore della Ricerca.

>	 Il calendario 2023 di ADGT
L’Associazione diabete giovanile del Trentino per 
raccogliere fondi destinati ai campi scuola ha as-
sociato il suo Calendario 2023 al messaggio ‘Parti 
dallo sport per vincere il diabete’. In questo modo 
è nata l’amicizia di ADGT con diverse Società spor-
tive e Atleti. Hanno partecipato al Calendario sia 
importanti atleti, sia alcuni dei ragazzi dell’Associa-
zione che, nonostante il diabete, hanno raggiunto 
notevoli traguardi sportivi.

dal 31 Gennaio - ADGP 

>	 Corso per la “Sanità ed Assistenza Sociale” 
dell’ IPSSC.

L’Associazione Diabete Giovanile Ponente ha or-
ganizzato un intervento per gli allievi del Triennio 
del Corso per la Sanità ed Assistenza Sociale dell’ 
IPSSC di Imperia. Svolto in videoconferenza, ha 
previsto 7 incontri di 2 ore ciascuno, 5 dei qua-
li con il Pediatra Maurizio Raffa, a partire dal 31 
Gennaio nell’arco di 2 mesi per favorire la crescita 
della Scuola e degli studenti affrontando un tema 
importante sotto l’aspetto umano e lavorativo. 

9 marzo – AGD Umbria

>	 Manuale per famiglie e ragazzi dedicato al 
diabete di Tipo 1

Presentato a Perugia il manuale per famiglie e ra-
gazzi dedicato al diabete di Tipo 1 e realizzato con 

Patrocini

l’equipe dell’Ospedale di Perugia. AGD Umbria ne 
ha promosso la realizzazione e la stampa di 500 
copie che saranno consegnate all’esordio. I disegni 
sono di Fabrizio ‘Pluc’ Di Nicola, il disegnatore di 
Lino. 

Dal 19 marzo - AGD Modena

>	 Sport & giochi insieme 
Tanti sabati pomeriggio all’aria aperta, fra sport, 
giochi e laboratori creativi organizzati da profes-
sionisti del settore. È questa la nuova iniziativa 
che AGD Modena ha promosso a partire da saba-
to 19 marzo per bambini e ragazzi con diabete da 
6 a 14 anni.

22 Mar 2022 – AGD Piemonte VdA

>	 Incontro il mio diabete con Gianermete 
Romani

‘Incontro il mio diabete’ è il titolo del Progetto di 
educazione terapeutica della Diabetologia Pedia-
trica del Regina Margherita di Torino realizzato da 
Gianermete Romani in collaborazione con AGD e 
con il Progetto Il sorriso di Sole. 

10 aprile - Diabete Romagna

>	 Diabetes marathon walk & run”
Si è svolta a Forlì la 9ª edizione della Diabetes Ma-
rathon: corsa podistica competitiva di 10 km e 21 
km + camminata e corsa non competitiva di 10 
km per tutti. Un evento di Diabete Romagna per 
camminare e correre insieme incontro a un futuro 
in cui il diabete non abbia più il potere di decidere 
della vita di nessuno!

7 maggio - ADGP

>	 Ogni mamma è un fiore
In occasione della festa della mamma l’ADGP ha 
organizzato a Loano un banchetto per fare infor-
mazione sul diabete di tipo 1 
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7 maggio - Jada - AGD Piemonte VdA

>	 La vita è uno sport di squadra
Un incontro dedicato a genitori e persone interes-
sate al Dm1 sugli aspetti psicologici e relaziona-
li del diabete ha utilizzato abilmente la metafora 
dello sport per affrontare questioni ‘calde’ che di 
rado sono oggetto di attenzione.

8 maggio - AGDP

>	 Hip hop cavallo
Lino era mai stato a cavallo? Ora sì! L’esperienza 
di un pomeriggio nel centro ippico Golden Horse 
di Taggia organizzata dalla Associazione diabete 
giovanile del Ponente ligure per i bambini con dia-
bete.

15 maggio - AGGD Basilicata

>	 Il Diabete nei Sassi: meeting, cultura e 
associazionismo

Diabete Tipo 1 e agevolazioni, diritti, indennità e 
bonus, sono stati gli argomenti di discussione del 
meeting ‘Il Diabete nei sassi’ organizzato a Mate-
ra dalla AGGD Basilicata. Particolare attenzione 
all’impatto della diagnosi sulle famiglie. 

4 giugno - AGDP 

>	 Giro per il diabete - ADGP
A Rocchetta Nervina il ‘Giro per il diabete’ organiz-
zato da Adgp. Camminata in val Nervia e all’arrivo 
presentazione del fumetto ‘Le isole di Langerhans’ 
con piccoli stand di prodotti locali, truccabimbi e 
musica live. 

20 - 25 Giugno - Jada e AGD Torino e VdA 

>	 Campo Scuola ‘La dolce vita’ 2022
Presso l’Olympic Centre a Cesana San Sicario le 
Associazioni Jada e AGD Piemonte Valle d’Aosta. 
hanno organizzato un Campo scuola per 45 bam-
bini dagli 8 ai 12 anni inviati dalle Pediatrie di Ales-
sandria, Cuneo e Torino.

21 - 26 Giugno - ADG Trento

>	 Campo scuola a Folgaria
Campo scuola per i bambini 8-11 anni dal 21 al 
26 giugno presso l’Hotel Rosalpina a Folgaria or-

ganizzato dall’ADG del Trentino con la diabetologa 
dott.ssa Cauvin, la psicologa Carlotta Dusini e la 
Dietista Monica Miccio.

6 e 19 giugno - AGD Bari-BAT-TA

>	 Una Giornata in Valle d’Itria
Nonostante il nome minaccioso la ‘Corte dei bri-
ganti’ è un agriturismo piacevolissimo nel quale 
l’AGD pugliese ha organizzato laboratori ludici, un 
laboratorio nutrizionista e dopo pranzo un tavolo 
con medici ed esperti sulle nuove tecnologie nel 
diabete.

24 - 26 giugno - AGD Cosenza

>	 Campo scuola Giovani Marmotte
Un campo scuola per... giovani marmotte organiz-
zato dalla AGD cosentina a Lorica è stata la cornice 
migliore per affrontare temi come la terapia insuli-
nica e nutrizionale facendo conoscere a bambini e 
ragazzi le gioie di una vacanza in montagna.

25 giugno - AAGD Lombardia

>	 Campo scuola Una settimana con... Cip e 
Ciop

Soggiorno di educazione sanitaria per giovani con 
diabete di tipo 1 dai 9 ai 18 anni Insulin love and 
care camp organizzato da AAGD Lombardia e dal-
lo staff della Clinica Pediatrica dell’Ospedale Buzzi 
di Milano a Sfrunz in val di Non.

26 giugno - AGDP

>	 Domenica a Rocchetta Nervina
Una giornata con momenti ludico-ricreativi e di 
condivisione per le famiglie e i ragazzi dell’ADGP 
nell’entroterra ligure. Punti alti della giornata? La 
passeggiata nei boschi, il bagno nei laghetti e il 
barbecue con le famiglie.

29 giugno - 3 luglio - AGD Novara

>	 Campo scuola a Bardonecchia
Il Campo di educazione sanitaria organizzato a 
Bardonecchia da Agd Novara in collaborazione 
con la Clinica Pediatrica dell’Ospedale Maggiore 
di Novara ha visto la partecipazione di ragazzi con 
diabete e celiachia dagli 8/9 ai 17 anni.
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2020 4-18 luglio ATBGD

>	 Viaggio studio in Inghilterra
Organizzato da Trinity Viaggi in collaborazione con 
ATBGD, ha previsto 14 giorni di soggiorno e le-
zioni presso il college della Beckett University a 
Leeds in Inghilterra. I ragazzi con diabete dai 12 ai 
18 anni sono stati seguiti da un Medico.

8-9 Luglio - Adig lazio 

>	 Summer Camp - Attività Fisica e Diabete di 
tipo 1.

A.D.I.G. Lazio ha organizzato a Bolsena un Week 
end Educativo legato ai benefici dell’attività mo-
toria per i ragazzi con Dm1 tra gli 11 e i 13 anni. 
Focus sull’uso consapevole delle tecnologie e 
all’aderenza alla terapia, durante l’attività fisica ri-
creativa ed agonistica. Hanno partecipato ragazzi 
in carico alle Diabetologie Pediatriche dell’Ospe-
dale Bambino Gesù e Policlinico Umberto I.

16-27 luglio - ATBGD

>	 Mr. D parla inglese: viaggio-studio al 
Sestriere

A.T.B.G.D. in collaborazione con Trinity viaggi stu-
dio, dopo la pausa forzata causa pandemia, ha ri-
preso l’organizzazione del consueto viaggio studio 
dedicato ai ragazzi 13-17 anni che quest’anno si è 
svolto al Sestriere presso il Villaggio Olimpico.

17 luglio - ABCDEF

>	 Convegno Diabete e sport e Campo scuola
L’Associazione Bambini Con Diabete e Famiglie ha 
organizzato il Convegno ‘Diabete e sport - Sport 
e/è Salute’, momento introduttivo al Campo Scuo-
la svolto dal 17 al 21 luglio 2022 a Rocca di Mezzo 
(AQ). Dopo i saluti istituzionali di Presidente e vi-
cepresidente del Consiglio regionale hanno parla-
to il presidente del Coni Abruzzese e il Dr Stefano 
Tumini.

21 luglio - Glucasia

>	 RunByNight a Imola
Dopo due anni di stop torna la Glucasia 
RunByNight: una corsa/camminata ludico motoria 
di 5 km nel parco preceduta da screening glicemi-
co, babydance, stretching a ritmo di musica.

31 luglio - ADGP

>	 Festa dello sport a Costarainera 
Nel Comune di Costarainera (IM) la Festa dello 
sport ha avuto una doppia finalità: raccolta di be-
neficenza a favore dell’Associazione Diabete Gio-
vanile Ponente APS e promuovere l’attività fisica.

27 agosto - AGD Umbria

>	 Torneo di calcetto ‘Un calcio al diabete’
A Bevagna AGD Umbria ha organizzato la 6° edi-
zione di ‘Un calcio al diabete’, un torneo di calcetto 
a 5 per 12 squadre seguita dalla consueta cena 
conviviale di beneficenza aperta a tutti a fine tor-
neo. 

Dal 14 settembre – Associazioni toscane

>	 Corso per docenti: Il bambino con diabete a 
Scuola

Dal 14 settembre al 30 novembre le Associazioni 
toscane aderenti ad AGD Italia hanno organizzato 
il corso di formazione per il personale scolastico ‘ 
Il bambino con diabete a di Tipo 1 a scuola’. Grazie 
al Team della Diabetologia pediatrica del Meyer 
diretto da Sonia Toni e ai pediatri della Rete regio-
nale diabetologica è stato possibile tenere corsi a 
Firenze, Lucca. Arezzo, in Versilia, e a Grosseto.

17 settembre - AGD Novara

>	 In volo con AGD Novara
Tutti abbiamo preso l’aereo! Sicuri? Volare seduti 
dietro il pilota su un silenzioso aliante è tutt’altra 
cosa, come hanno capito i ragazzi dell’AGD No-
vara che hanno goduto questa esperienza orga-
nizzata in collaborazione con l’aeroclub di Varese. 

Dal 19 settembre AGD Bari- BAT -TA

>	 Corso di formazione Vivere bene con il 
diabete a scuola

L’AGD Bari- BAT -TA ha programmato un Corso 
di Formazione a distanza per il personale scolasti-
co (docente/non docente) dal 19 settembre al 16 
gennaio. Relatori i pediatri diabetologi Elvira Pic-
cinno, Maurizio Delvecchio e Federica Ortolani.
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23-25 settembre - ADG Trento

>	 Tre giorni di Trekking
Un Campo scuola di educazione sanitaria itineran-
te per ragazzi e ragazze dai 16 ai 18 anni che han-
no camminato dal Passo della Futa a Firenze sul 
Cammino degli Dei. I ragazzi ADG Trento erano 
accompagnanti da medici, educatori e volontari.

2 ottobre - ATBGD

>	 Festa annuale dell’associazione
Nella limonaia di Villa Strozzi a Firenze la Festa an-
nuale dell’ ATBGD ha previsto un Convegno ‘Le 
novità’ terapeutiche nel diabete di tipo 1’ con i 
medici della Diabetologia pediatrica del Meyer e 
un pranzo conviviale con soci e familiari.

Novembre 2022 - ADGP

>	 Campagna di informazione sulla Riviera 
Ligure di Ponente

L’Associazione Diabete Giovanile Ponente ha ce-
lebrato la GMD 2022 con una Campagna di Infor-
mazione che ha previsto manifesti affissi a Imperia 
e distribuendo volantini da Ventimiglia a Savona a 
Istituti Scolastici, Farmacie, Studi medici e Struttu-
re Socio Sanitarie. 

4-6 novembre - Jada e AGD Piemonte VdA

>	 Campo scuola Sono un tipo 1… l’evoluzione
Dal 4 al 6 novembre a Finale Ligure il Campo di 
educazione sanitaria per gli Adolescenti organiz-
zato da Jada e AGD Piemonte e Valle d’Aosta per 
ricreare il clima giusto nella relazione di cura e per 
approfondire i temi educativi attraverso l’espe-
rienza e la condivisione per facilitare il processo di 
accettazione del diabete

10 novembre - ADGPS

>	 Incontro per genitori: ‘Anche i bambini 
possono avere il diabete’

Incontro per sensibilizzare i genitori degli alunni 
iscritti all’Istituto Comprensivo di Bordighera con 
il Dottor Riccardo Borea Direttore della Pediatria-
Neonatologia dell’Ospedale di Imperia ed Efisia 
Palmas Presidente Adgp Aps. L’evento è realizzato 
in collaborazione con i Lions Club Bordighera Otto 
Luoghi.

12 novembre - AGD Novara

>	 Glicemie in piazza
In occasione della Giornata Mondiale del Diabete, 
sabato 12 Novembre, AGD Novara Odv in Piazza 
Repubblica a Novara con la collaborazione della 
Croce Rossa, ha organizzato uno screening gratui-
to e sensibilizzatola cittadinanza sul diabete.

12 novembre AGD Piemonte - VdA

>	 In festa alla Fondazione Sandretto Re 
Rebaudengo

Per la Giornata Mondiale del Diabete, AGD Pie-
monte e Valle d’Aosta ha organizzato presso la 
Fondazione Sandretto Re Rebaudengo un pome-
riggio di incontri, visite alle mostre e laboratori 
creativi con i medici del Centro di Diabetologia 
Pediatrica dell’OIRM.

13 novembre - AGGD Basilicata

>	 Aspettando la Giornata Mondiale del 
Diabete

Gli incontri sul diabete sono tanti che sembra 
impossibile trovare un ‘taglio’ originale, eppure 
AGGD Basilicata c’è riuscita: intorno al tema ‘La 
famiglia: un legame indissolubile’ a Potenza dopo 
gli autorevoli saluti delle istituzioni si è parlato di 
genetica, di gravidanza, della prevenzione sui fa-
miliari di bambini con Dm1 e del rapporto fra fra-
telli. Tutti i partecipanti sono stati invitati a sottoli-
neare il legame con la GMD indossando qualcosa 
di colore blu!

13 novembre - AGD Verona

>	 Convegno scientifico su Sport e Campi 
scuola

Presso il Palazzo della Gran Guardia, AGD Verona 
e l’U.O.C. di Pediatria ad Indirizzo Diabetologico e 
Malattie del Metabolismo di Verona, ha organizza-
to un Convegno scientifico su sport e campi scuo-
la. A fianco dei medici hanno preso la parola gli 
animatori e i giovani partecipanti ai Campi scuola 
ed è stato presentato un ambizioso progetto spor-
tivo che sicuramente entusiasmerà tutti i presenti.
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2222 13 novembre - AGD Pisa

>	 Manifestazione sotto le Logge
A Pisa, sotto le Logge dei Banchi, AGD Pisa ha 
organizzato una manifestazione per sensibilizza-
re l’opinione pubblica e le autorità sul Dm1 in età 
evolutiva, hanno caratterizzato l’evento: un ballet-
to - flash mob e il caratteristico lancio di palloncini 
blu.

13 novembre - AGD Bari-Bat-Ta

>	 Manifestazione
In occasione della GMD in via Argirò a Bari la AGD 
Bari-Bat-Ta ha organizzato una grande festa con 
mangiafuoco, gadget e giochi per celebrare in ma-
niera festosa la GMD e sensibilizzare l’opinione 
pubblica sul diabete in età evolutiva.

14 novembre - ADGP

>	 Screening della glicemia a scuola
Screening della glicemia rivolto alle quinte classi 
della Scuola Primaria dell’Istituto Comprensivo di 
Bordighera per celebrare la Giornata Mondiale del 
Diabete. Hanno partecipato ‘Tina la zanzarina bi-
richina’, la Dottoressa Mimma Espugnato e l’infer-
miera Paola Costamagna.

15 novembre AGD Parma

>	 Incontro di formazione, assemblea e 
apericena

AGD Parma con l’equipe del Centro di Diabeto-
logia Pediatrica ‘Margherita Borri Cocconcelli’ ha 
organizzato un corso sul tema ‘Sport e diabete di 
tipo 1. Come gestire l’attività fisica con l’aiuto del-
la tecnologia e di una sana alimentazione’ segui-
to dalla Assemblea straordinaria e ordinaria della 
Odv. Dopo tanto lavoro ci voleva un apericena per 
scambi e confronti in amicizia!

19 novembre ADGP

>	 Convegno su Covid e diabete
Ad Arma di Taggia il Convegno ‘Covid e diabete’ 
organizzato dall’Associazione Diabete Giovanile 
Ponente Ligure Aps in collaborazione con AILD e 
Lions Clubs International Foundation ha presenta-
to 8 relazioni da parte di medici esperti nelle varie 
specialità.

20 novembre - AGD Centro Sicilia

>	 Passeggiata del Benessere a Caltanissetta
In occasione della GMD, l’AGDcS ha organizzato 
una giornata al parco Dubini di Caltanissetta per 
condividere momenti di allegria, divertimento e 
di formazione. L’obiettivo? Creare attività ludiche 
e formative per divertire i bambini, informare in 
modo creativo sul diabete di Tipo 1 e sensibilizza-
re l’opinione pubblica.

11-27 novembre - L’Isola che non c’è

>	 Favoliamo con Lino e il diabete
L’associazione L’isola che non c’è ha organizzato la 
lettura della storia di Lino e il Diabete presso al-
cune librerie a Napoli e nell’hinterland quali O.Ha.
Nah a San Sebastiano al Vesuvio l’11 novembre, 
Mio Nonno è Michelangelo a Pomigliano il 24 no-
vembre e alla Mondadori di piazzale Tecchio il 26 
novembre.

26 novembre - ADGP

>	 Abbi cura di te... la cura è nelle tue mani
L’Associazione Diabete Giovanile Ponente Ligure 
ha organizzato screening gratuiti della glicemia per 
quasi tutta la giornata di sabato 26 novembre ad 
Arma di Taggia con la collaborazione del dottor Fe-
derico Quattrocchi e l’infermiera dedicata Monica 
Trasatti del Centro Endocrino Metabolico di ASL1 
Imperiese.

27 novembre - ADIG Lazio

>	 Di@ Sport Day
A Roma, nel parco di Villa Pamphili, Adig Lazio in 
collaborazione con medici specialisti e personal 
trainer e con il patrocinio di AGD Italia e Feder-
Diabete Lazio, ha organizzato un evento unico per 
promuovere l’attività sportiva dei bambini da 0 a 
10 anni. Giochi sportivi, animazione e un piacevo-
le pic-nic. 
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AGDA Abruzzo 
AGD Avezzano 

A.B.C.D.E.F. (Cepagatti) 
AGGD Basilicata 
AGD Catanzaro 

AGD Tirreno Cosentino (Paola) 
AGD Areteo (Crotone)  

AGD della Locride 
AGD ‘Prof. Renato Caminiti’ (Villa S. Giovanni) 

AGD Cosenza (Donnici Sup.) 
Diabete Junior Campania (Napoli)  

L’Isola che non c’è (Napoli) 
AGD Modena 

AGD Parma 
Diabete Romagna 

Glucasia (Imola) 
AGD Insù Pordenone 

AGD Insù Trieste 
A.D.I.G. Lazio 

ADGP Ass. Diabete Giovanile Ponente 
AGD Lecco 

AAGD Lombardia 
AGAD Mantova 

AGD Pavia  
AGD Varese

ADIUVARE Associazione Diabetici Uniti Varese 
AFAID Marche  

AGD Piemonte-Valle d’Aosta 
AGD Novara 

JADA Associazione Diabetici Junior 
AGD-VJD Bolzano 

ADGT (Trento) 
AGDC Associazione Giovani Diabete di Capitanata

AGD Delfini Messapici 
APDS (Lecce) 

APGD (Bari) 
AGDIA Nuoro 

ADG (Ass. Diabetici Gallura) 
AGD Regione Sicilia (Ragusa) 

AGD del Centro Sicilia 
AID Palermo 
AGD Livorno 

AGD Lucca  
ATBGD Firenze 
AGIDA (Massa)

AGD Grosseto 
AGD Pisa 

AGD Umbria 
AGD Piemonte-Valle d’Aosta 

AGD Belluno-Feltre ‘Amedeo Vergerio’ 
AGD Verona 

ABGD Vicenza 
Nastrino Invisibile (Treviso)

Coordinamento tra le Associazioni Italiane

Bambini e Giovani con Diabete
Via Laurano, 34 
43124 - Neviano degli Arduini (Parma)
agditalia@agditalia.it
www.agditalia.it
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