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“IL DIABETE… NON È UNA GARA!!!” 

INCONTRA LA STAFFETTA DEL CUORE 

 

È con grandissimo piacere che l’ASD UV Tivoli Gentlemen Caffè Portioli, ha accettato di aderire all’evento 

organizzato dal Team WeLoveInsulina, In Giro Col Diabete e Ancora in Viaggio, denominato “La Staffetta del 

Cuore… Napoli Firenze” che si terrà il prossimo 22/09/2017. 

La nostra associazione, già impegnata lo scorso anno in un progetto legato al diabete e che aveva come scopo 

quello di portare alla luce le situazioni regionali relative alle gare di appalto per i presidi medici (attraversando 

le regioni del Lazio, Umbria, Toscana, Liguria, Piemonte, Lombardia e Veneto) e incontrando le associazioni e le 

persone volontarie che sono la vera forza e fulcro per l’aiuto ai diabetici, quest’anno ha accettato senza alcuna 

titubanza, di appoggiare questo nuovo evento. 

Non tutti, anche se sono ormai moltissimi, conoscono la storia di Plinio, ma proprio per questo il messaggio che 

l’evento porterà e che già da tempo viene portato avanti dal Team WeLoveInsulina deve continuare ad essere 

divulgato: MAI PIÙ A NESSUNO!!! 

Nella nostra associazione sportiva, solo Francesco è diabetico di Tipo1, ma in famiglia anche suo figlio, Gioele, 

di 11 anni lo è, da quando ne aveva poco più di 2. 

Due esordi differenti: quello del padre scoperto a seguito di visite medico sportive e quindi senza grossi impatti… 

quello del figlio, invece, più duro, per una questione di “cecità” del genitore: da padre, infatti, non ha voluto 

vedere cosa stesse accadendo al figlio perché la paura e la voglia che non fosse vero, lo aveva portato a negare 

l’evidenza, rischiando grosso. 

E se questo è accaduto ad un genitore diabetico tipo1, si può capire quanto, purtroppo, possa accadere che non 

si riconoscano i sintomi in tempo per evitare conseguenze. 

Lo scorso anno abbiamo portato il nostro messaggio facendoci portavoce di ALAD, ANIAD e FederDiabete Lazio, 

la Federazione delle associazioni diabetiche del Lazio, che include anche l’ADIG Lazio, associazione diabete 

infantile giovanile Lazio, di cui Francesco fa parte nel direttivo. 

Inoltre con l’appoggio dell’associazione Ancora in Viaggio di Mauro Talini e I Falchi di Tuxon di Treviso e del loro 

presidente, (Sergio Busarello, diabetico, che portano avanti il messaggio “IL DIABETE SI VINCE INSIEME”) 

abbiamo realizzato il progetto. 

Ed è proprio in questa direzione, sia in ambito sociale che salutare, che la nostra associazione ha deciso di 

muoversi: un percorso iniziato dal solo Francesco con la famiglia nel 2012 e con Davide Panichi e con un tour 

europeo; proseguito nel 2015 con Monica Priore e il suo tour italiano. 

Pedalare non per spirito competitivo, ma per la salute e per portare un messaggio come quello che abbiamo 

portato lo scorso anno o che porteremo quest’anno: questo è assolutamente in linea col nostro modo di 

intendere lo sport. 

È nata così una frase che Francesco si ripete e ripete spesso… “ANCORA IN VIAGGIO perché IL DIABETE SI VINCE 

INSIEME… E NON È UNA GARA!” 

E ora, per noi sarà un grande onore, con tutto il cuore, affiancare WeLoveInsulina, In Giro Col Diabete e Ancora 

in Viaggio, per questa Staffetta. 

 


