PROGRAMMA DEL CONGRESSO

Venerdi 28 Ottobre

Prima Sessione Preliminare

Moderatore: Dott.ssa Mariella Bruzzese
Ore 09.00 Come strutturare Pintervento educativo nel diabete:
progettazione e metodi
Relatoti: Dott.ssa Patrizia Patera - Dott.ssa Natalia Piana
Ore 10.00 Spazio aperto di confronto con le équipe dei centri diabetologici
pediatrici ed i pediatri di famiglia calabresi
Discussant: Dott.ssa Fiorella De Berardinis - Dott.ssa Rosanna Toscano

Seconda Sessione Preliminare

Moderatore: Dott. Domenico Minasi
Ore 11.00 Come motivare la persona con diabete al trattamento ed al
corretto stile di vita
Relatoti: Dott.ssa Gragiella Carnevale - Dott. Engenio Zito
Ore 12.00 Spazio aperto di confronto con le équipe dei centri diabetologici
pediatrici ed i pediatri di famiglia calabresi
Discussant: Dott.ssa Alessandra Cannata - Dott. Giacomo Santoro

Ore 13.00 Pausa Pranzo

Ore 14.30 Saluti e Apertura del Congtesso
Intervengono:
Dott. Giacomino Brancati - Commissario Straordinario ASP Reggio Calabria
Dott. Frank Benedetto - Direttore Generale A.O. Reggio Calabria
Dott. Domenico Calabro - Direttore Dipartimento DAO - ASP Reggio Calabria

On. Seby Romeo - Cousiglio Regionale della Calabria

- ISESSIONE -
Dal "curare' al "prendersi cura"
Moderatore: Prof. Roberto Miniero

Ore 15.00 La complessita dell’assistenza alla persona con diabete
ed alla sua famiglia
Relatore: Dott.ssa Natalia Piana

Ore 16.00 Spazio aperto di confronto con Operatori sanitari,

Pazienti e Famiglie
Discussant: Dott.ssa Maria Panebianco - Dott.ssa Mimma Caloiero

- II SESSIONE -

Tavola rotonda: attualita e prospettive dell'assistenza diabetologica

Ore 16.30

Ore 17.45

Ore 18.15

Moderatore: Dott. Ernesto Saullo

Relatori: Paola Pisanti, Ministero Salute - Franco Cerutti, Presidente
SIEDP - Gianni Lamenza, Presidente Diabete Italia - Francesco Mammai,
Referente Diabetologia SIEDP - Calabria

Discutono: Minmo Falbo, Fe.Di.Cal - Raffaella Caminiti, AGD "Prof.
Renato Caminiti" Villa S. Giovanni - Giuseppe Carbonaro AGD Loctride

Conclusioni:
On. Nicola Irto - Presidente del Consiglio Regionale della Calabria

Sabato 29 Ottobre

Ore 08.30

Ore 08.50

Ore 09.20

Ore 09.40

Ore 10.00

Ore 10.30

Ore 10.50

Ore 11.10

Saluto ai congressisti

Dott. Pasquale Veneziano

Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Reggio Calabria
Dott. Domenico Sperli

Presidente Societa Italiana di Pediatria — Calabria

- I SESSIONE -
Dentro la sindrome metabolica pediatrica:
una lezione dai disordini monogenici e sindromici
Moderatoti: Dott. Carmelo Lagana - Dott. Demetrio Costantino

Dal diabete neonatale alle sindromi da insulino resistenza
severa: una overview sui disordini monogenici
Prof. Fabrizio Barbetti

Obesita, diabete e sindromi genetiche
Dott.ssa Manuela Priolo

Genetica mendeliana e multifattoriale tra obesita e diabete
Dott. Corrado Mammi

Discussione
- I SESSIONE -
Obesita
Moderatoti: Dott. Sergio Lucieri - Dott. Felice Citriniti

L'efficacia dell'attivita fisica nella cura dell'Obesita
Dott.ssa Ginliana Valerio

Obesita tra i diabeti
Dott. Dario Iafusco

Discussione

Ore 11.30

Ore 11.50

Ore 12.10

Ore 12.30

Ore 12.50

Ore 13.10

Ore 14.00

Ore 15.00

Ore 15.20

Ore 15.40

Ore 16.00

Ore 16.30

Ore 17.00

- LI SESSIONE -
Le nuove tecnologie

Moderatori: Dott.ssa Rosaria Demarco — Dott. Nicola 1.azzaro

Innovazione e tecnologia nel trattamento del diabete mellito tipo 1
Dott. Pietro Buono

Pancreas artificiale : esperienza PEDerPAN
Dott.5sa Angela Zanfardino

Discussione

- IV SESSIONE -
Diabete Mellito tipo 2

Moderatori: Dott.ssa Filomena Stamati — Dott.ssa Caterina Procopio

La sindrome metabolica in eta pediatrica:
aspetti clinico-diagnostici e terapeutici
Dott.ssa Enza Mozzillo

Novita nel trattamento del DMT?2 in eta pediatrica.
Dott.ssa Francesca Cardella

Discussione
Pausa pranzo

- V SESSIONE -
Alimentazione

Moderatori: Dott.ssa Teresa Ciambrone - Dott.ssa Maria Mancuso

Indicazioni nutrizionali per una corretta alimentazione
in eta pediatrica
Dott. Stefano Zucchini

L'alimentazione del bambino con diabete:

cosa dobbiamo tenere " in conto "'

Dott.ssa Irene Ia Puzza

Discussione

Presentazione progetto “L' ipercolesterolemia familiare (FH)
in eta evolutiva”.

Prof. Arturo Pujia

Presentazione progetto “L' ambulatorio di transizione”
Dott.ssa Mimma Caloiero

Verifica Questionario e chiusura del congresso
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approccio multidisciplinare e di un costante riferimento ad una presa in carico
globale della persona con diabete.

Le sessioni in cui si articolera il Congresso prevedono la presentazione di
linee guida e protocolli operativi su temi di grande attualita.

Largo spazio ¢ stato dedicato agli aspetti pedagogici e psicologici con la consa-
pevolezza che accanto al tradizionale percorso di cura, che rimane di imprescin-
dibile importanza, occorre guardare al paziente come una risorsa attiva che
porta con sé un bagaglio di conoscenze e di esperienze fondamentali non solo
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