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PRESENTAZIONE

Le evidenze scientifiche sulle interdipendenze
mente-corpo, sul ruolo dei fattori psicologici nello
stress, nei comportamenti di gestione della salute e
della malattia, la sempre maggiore incidenza di pa-
tologie di tipo cronico (che richiedono una ade-
guata “alleanza terapeutica” tra persona ed
operatori sanitari), i dati sull'importanza della rela-
zione nei processi di cura: sono alcune delle moti-
vazioni che portano alla necessita di una
collaborazione nuova, concreta e puntuale, tra
scienze mediche e scienze psicologiche.

L'incontro tra Medicina e Psicologia ¢ ineludibile se
si vuole che i Sistemi Sanitari abbiano “persone” e
non solo “organismi” al centro delle loro attivita di
promozione della salute, prevenzione, diagnosi,
cura e riabilitazione delle malattie.

L'appuntamento di Terni, che si preannuncia quali-
ficato per il livello dei contributi e per la innovativa
formula interprofessionale, nasce con I'obiettivo di
un confronto all'insegna delle evidenze disponibili
e con |'obiettivo di costruire strategie ed interventi
piu appropriati ed integrati, in grado di ridurre i
costi individuali, sanitari e sociali legati alla salute.

La nascita della Associazione Italiana di Psicologia
Sanitaria ed Ospedaliera (Psi.Sa.) vuole essere un
apporto al consolidamento di questo dialogo e
I'opportunita per favorire la crescita e la diffusione
di interventi psicologici in Sanita basati sull’evi-
denza.

Un sentito ringraziamento alle Istituzioni, Ordini,
Societa Scientifiche ed Associazioni che hanno reso
possibile questo evento, ed in particolare alla Dire-
zione dell’Azienda Ospedaliera di Terni ed all’As-
sessorato alla Sanita della Regione Umbria.

David Lazzari
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PROGRAMMA

Ore 8.30 Apertura della Segreteria
Registrazione dei partecipanti
Ore 9.00 Introduzione ai lavori

e presentazione della Psi.Sa.
D. Lazzari

Ore 9.20 Interventi di Saluto
G. Giovannini, V. Paglia, P. Raffaelli,
M. Rosi, A. Puxeddu, I. Tomay

SESSIONE INTRODUTTIVA
Moderatori: R. Ruscica, E. Duca

Ore 10.00 La psiche come risorsa per la salute
F. Bottaccioli

Ore 10.30 L'evidenza in Psicologia
e I'appropriatezza in Sanita
A. M. Zotti

Ore 11.00 Coffee Break

SESSIONE

LO STATO DELLE EVIDENZE

| parte

Moderatori: M. Brugia, F. Buzzi

Ore 11.15 Psicologia e malattie oncologiche
S. Gori, G. Morasso
Il parte
Moderatore: A. Pardini

Ore 11.45 Psicologia e malattie cardiovascolari
A. Boccanelli, M. Sommaruga

Ore 13.15 Buffet Lunch

SESSIONE
LO STATO DELLE EVIDENZE
Moderatori: G. Fatati, M. Agrusta
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Ore 14.15

Ore 15.30

Ore 16.45

Ore 17.00

Ore 19.00

| CONVEGNO NAZIONALE

Psicologia e malattie metaboliche
P. Di Berardino, P. Gentili, R. Pisanti

SESSIONE

BENESSERE DEGLI OPERATORI
E DELLORGANIZZAZIONE
Moderatore: M.Catanelli

Psicologia e Salute Organizzativa
F. Giardina, M. Sellini, D. Lazzari

Coffee Break

TAvoLA RoTONDA

La persona al centro del sistema
sanitario: la sfida dell'integrazione
Moderatore: C. Zullo

Partecipano: M. Bacci, M. Cipolli,

C. Cricelli, P. Di Loreto, B. Mangiacavalli,
F. Moccia, A. Paci, G. Palma

Conclusione dei lavori
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE

Sala Conferenze
Azienda Ospedaliera S. Maria di Terni

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

A tutti i partecipanti regolarmente iscritti verra rila-
sciato, al termine dei lavori, I'attestato di parteci-
pazione.

ACCREDITAMENTO ECM

Il Centro per la Formazione del Personale del-
I’Azienda Ospedaliera di Terni ha attivato la proce-
dura di accreditamento del Convegno presso la
Commissione Regionale ECM dell’'Umbria. Il rilascio
della certificazione dei crediti & subordinato alla
partecipazione effettiva all'intero programma for-
mativo, alla verifica dell’apprendimento (almeno
80% delle risposte esatte) e alla corrispondenza tra
la professione del partecipante e la professione cui
I’evento e destinato. Il numero dei crediti non &
soggetto a riduzioni o frazionamenti. | crediti ver-
ranno attribuiti ai primi 200 iscritti in regola con i
suddetti requisiti.

Crediti ECM proposti per tutte le figure n. 10

FIGURE ACCREDITATE
* Medico

* Psicologo

* Infermiere

* Logopedista

* Fisioterapista

* Ostetrica

* Dietista

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA
La Segreteria Organizzativa & a disposizione per
eventuali prenotazioni alberghiere.

La partecipazione al Convegno é a titolo gra-
tuito. Si prega di inviare nei termini indicati il
modulo di pre-iscrizione allegato.
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SCHEDA DI PRE-ISCRIZIONE

Si prega di compilare in stampatello, barrare le opzioni indicate ed inviare a:

J Deadline: 5 maggio 2009
IVQYOCEe
Via Angelo da Orvieto, 36 - 05018 Orvieto (TR)

Tel 076339 17 51 - Fax 0763 34 48 80
E-mail: info@viva-voce.it

Dati personali
Nome e Cognome .......

Indirizzo Privato

Professione ..

Indirizzo Ospedale/Universita

Via........

CAP CIEQ o ()
Tel oo FaX oo
E-mail oo Codice Fiscale ...

Inviare corrispondenza a:  Indirizzo Privato O  Universita/Ospedale O

Privacy

Informativa ai sensi del D.Lgs 30/06/2003 n. 196. | Suoi dati personali saranno og-
getto di trattamento informatico e manuale al fine di documentare la sua partecipa-
zione a congressi, corsi, meeting organizzati da Vivavoce e a trattamenti derivanti da
obblighi di legge. Potranno essere comunicati a fornitori e soggetti diversi che con-
corrono e partecipano a vario titolo al Congresso. Il conferimento di dati, a tal fine,
& obbligatorio ed essenziale per la sua partecipazione al Congresso. La firma appo-
sta sulla scheda costituisce presa d‘atto della presente informativa e consente il trat-
tamento dei dati personali e la loro comunicazione per le finalita sopra indicate.
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